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 چکیده

 قی موج ودات زن ده از  ر یک یمواد ژنت رییمحصولات کشاورزی و تغ دیدر عرصه تول کیژنت یاستفاده از مهندس

ام ر  نیشده است. ا یکیشده ژنتاصلاح ییمنجر به توسعه روزافزون مواد غذا گر،یموجود به موجود د کیانتقال ژن از 

در  یک یش ده ژنتاص لاح ییبا ورود مواد غذا گرید یوشده اما از س ییموادغذا دیتول یبازده شیسو باعث افزا کیاز 

و  ج ادیگون ه م واد ا نی و مص ر  ا دی از تول یدر ارتباط ب ا طر رات ب القوه ناش  ییهایانسان، نگران ییغذا رهیزنج

 وم ت نس بت ب ه مقا شیاف زا ،ییغ ذا تیاحتمال بروز عوارض نامرلوب مانند حساس نهیهای متعددی را در زمپرسش

 یمهندس  ییمحصول غ ذا نیاست. اول کردهها در جامعه مررح ژن یو انتقال افق یریاثرات مخرب مح ها،کیوتیبیآنت

 ونج ه،ی ا،یپاپا ،ینیزمبیپنبه، کلزا، س ا،یشد و به دنبال آن ذرت، سو یمعرف 1996(، در سال یفرنگشده )گوجه کیژنت

از  یامجموع ه ،یستیز یمنیشدند. ا یسازیتجار و افتندیتوسعه  تیبا موفق طاص یکیکدو و چغندرقند با صفات ژنت

از آث ار  یریش گیو پ دی جد یستیز یفناور دیاز فوا یبرداربهره نیتضم یبرا ییهامقررات و روش ها،استیس ر،یتداب

ه ر  یمن یا چ ه. اگراس ت س تیز طیو مح  اهیسلامت انسان، دام، گ ،یستیبر تنوع ز یفناور نیکاربرد ا یسوء احتمال

ام ا  ش ود،یم  یابی مختلف در سراسر جه ان ارز یتوسط مقامات نظارت یسازیقبل از تجار ختهیترار دیمحصول جد

 افت هیک اهش ن اه ان،یگ نیو طوراک حاصل از ا ختهیترار اهانیگ ییزاتیو حساس ییغذا یمنیدر مورد ا یبحث عموم

مقال ه  نی وج ود دارد. ه د  از ا ییهاروش ختهیمحصولات ترار ییازتیحساس لیو پتانس یمنیا یابیارز یاست. برا

 .است نهیزم نی، در اکُدکسو منابع معتبر  یبر اساس مقالات علم ختهیترار اهانیگ ییزاتیحساس لیپتانس یابیارز

 .ییغذا حساسیت ،ییزاتیمحصولات، حساس یمنیا یابیارز ک،یژنت یمهندس: کلیدی هایواژه
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 مقدمه

مه     یاز دس  تاوردها یک  ی خت  هیترار اه  انیگ

هستند که  یکشاورز نهیدر زم نینو فناوریزیست

را  ایدن ییغذا یاز بازارها یبخش ریاط یهادر سال

مداوم ب ر س ر    وربهاند و قرار داده ریتحت تاث

 یتعداد کشاورزان نیو همچن اهانیگ نیکشت ا ریز

  دهاف زو پردازن د،یمحص ولات م  نیکه به کشت ا

 دهدیاجازه م یفناور نی(. اJames. 2014) شودیم

چند ژن جداگانه از هر موجود زن ده ب ه  ای کیتا 

ک  ه در یوارد ش  ود، در ح  ال رن  دهیگ اهی  ژن  وم گ

ب  ه من  ابع و  ،یو کش  ت س  نت یمیق  د یه  اروش

دارد و  ازی س ازگار ب ا ج نس ن یژن  یهارندهیپذ

 ن امرلوب را منتق ل  یه اهزاران ژن، از جمله ژن

 (. Harlander. 2002) دکنیم

در س  ال  خت  هیمحص  ولات ترار یکش  ت جه  ان

هکتار آغاز شد،  ونیلیم6/1  ور تقریبیبهبا  1996

هکت ار  ونی لیم 190 شیبه ب  2009سپس تا سال 

 یکش ور ص نعت 5و در حال حاض ر  تافی شیافزا

کشور از  43و  کنندیم دیتول ختهیمحصولات ترار

 یرس م  ورب ه ااروپ  هیکشور در اتحاد 26جمله 

 یو ف رآور غذا یرا برا فناوریزیستمحصولات 

، سر  2019سال  (. درFAO. 2019) کنندیوارد م

در  یک یژنت ش دهاصلاحکل محص ولات  رکشتیز

 دیهکتار رس ونیلیم 4/190سراسر جهان به حدود 

(Shahbandeh. 2021ب .)محص   ولات  نیش   تری

در  منددفحفاظت ه یبرا ییهاژن یحاو ختهیترار

 هس تنده ر دو  ایکش برابر حشرات، تحمل علف

(Schütte et al. 2017در گ .)متحم  ل ب  ه  اه  انی

 کی  از  Cry 1A کشحش  ره یه  احش  رات، ژن

توس ط کش اورزان م ورد  جی را  وربهکه  یباکتر

. ش ودمی انتقال داده اهیبه گ ،یردگیاستفاده قرار م

ژن  ز،ی کش نمتحم ل ب ه عل ف هخت یترار اهیگدر 

 هیش ب اریبس ا،یوارد شده در سو تیفوسیلاگ  یآنز

 اه انیو گ ه ایموجود در همه باکتر یها یبه آنز

 یکمتر یهاکشبه آفت تراریخته اهانیگ نیاست. ا

را این س موم  یطررات احتمال زانیدارند و م ازین

(. هنوز استفاده از Le et al. 2006) دهندیکاهش م

 یاص لموارد  به جز ینوع محصولات کشاورز نیا

 نی نش ده و کاش ت ا ریکلزا و ذرت( فراگ ا،یسو)

کش  ورها مح  دود اس  ت.  یمحص  ولات در برط  

محص   ول  نیهن   وز مهمت   ر ایس   و یهادان   ه

در جهان هستند و پس از آن ذرت،  فناوریزیست

 (. ISAAA. 2020پنبه و کانولا قرار دارند )

 یمش کل عم ده بهداش ت کی  ییغذا حساسیت

 کن  دیم   ری  را درگ تجمعی   از 3-8%اس  ت، ک  ه 

(Sampson. 2012 دوز .)مس لله  کی  زاحساسیت

اس ت و ممک ن  حساسیت یماریدر روند ب یاتیح

در  زاحساسیت یهانیاز حد پروتل شیب انیاست ب
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 یغ  ذا، س  لامت یم  ورد اس  تفاده ب  را اه  انیگ

 .Du Toit et al) کن د دی کنندگان را تهدمص ر 

2015) . 

همچن ان  ییه مواد غذاب حساسیت شیافزا لیدل

 کی عنوانبه ییغذا تینامشخص است، اما حساس

ش ده  لیو پزشکان تبد مارانیب یچالش دشوار برا

دو ده ه  ی.  (Ballmer-Weber et al. 200)است 

در  ییغ ذا حساس یت صیتشخ یهاگذشته، روش

 Venter etاست ) افتهی شیافزا یصنعت یکشورها

al. 2006; Gupta et al. 2011.) 

 خت ه،یترار اهانیگ شتریظهور و بروز هر چه ب اب

 یابی ارز نیآنه ا و همچن  ییزاحساس یتمباحث 

در ح ال  زانی ها ب ه هم ان ممحصولات آن یمنیا

 (. ام  روزه Konig et al. 2004گس  ترش اس  ت )

و کنت رل  یابی ارز یروش ه ا ش رفتیرغ  پیعل

 خت  هیمحص  ولات ترار یمن  یو ا ی  یزاحساس  یت

 یموضوع نگران نینسبت به ا ادافر یهمچنان برط

 یمن  یا یابی  (. ارزArpaia et al. 2021دارن  د )

توس    ط  یکل      ورب    ه خت    هیترار اه    انیگ

( و Codex. 2009) یالملل  نیب یهادس  تورالعمل

. شودیم  ی( تنظEC. 2013اروپا ) هیمقررات اتحاد

 یب  را Codex ییم  واد غ  ذا یمن  یدس  تورالعمل ا

نتشر شد و شامل م 2003در سال  ختهیترار اهانیگ

 .Codexبالقوه است ) ییزاتیجامع حساس یابیارز

م واد  یمن یمتح ده، مق ررات ا الاتی(. در ا2009

و در  ش ودیم نییتع FDAتوسط  ییو دارو ییغذا

کش ورها  رشیاروپا مورد پذ هیاتحاد نیاروپا، قوان

اس ت ک ه  یالملل نیب ونیسیکم کیدکس است. کُ

در س  ر   و دکن  یم   نیرا ت  دو ییمق  ررات غ  ذا

طصوص در تجارت مورد قبول اکثر هب ،یالمللنیب

 نی (. در اGoodman et al. 2005کشورها اس ت )

و  خت  هیمحص  ولات ترار یکل   ینیمقال  ه ب  ه ب  ازب

 .شودیها پرداطته مآن ییزاحساسیت لیپتانس

 

 ختهیترار اهانیگ

 نیت رو مه  نیترمشخص، گیاهان اصلی  وربه

تامین  برعلاوهان هستند که شونده جه دیمنابع تجد

 ییشیمیا ای،هیغذای انسان و دام، نیازهای غیرتغذ

. ب ه ش ودو صنعتی بشر ه  توسط آنها مرتفع م ی

های مهندس ی ژنتی ک و همین دلیل، کاربرد روش

کم   ی و کیف   ی  شیب   رای اف   زا فناوریزیس   ت

و زم ان  هان هیگیاهی و نیز ک اهش هز صولاتمح

گون کش اورزی روا  تولید، در شاطه ه ای گون ا

ها (. انس انGuan et al. 2013پی دا ک رده اس ت )

 ه  زاران س  ال اس  ت ک  ه در اث  ر انتخ  اب و  یب  را

م وردنظر و  اتیب ا طصوص  اه انیگ یریگدورگ

 Babuاند )شده اهانیدر ژنوم گ رییمناسب باعث تغ

et al. 2003 .) 
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تا  دهدیرا م ییتوانا نیا کیژنت یمهندس یفناور

گون ه، بلک ه از  کی ا از من ابع درون ها نه تنهژن

 رقابلیغ یموجودات کاملا متفاوت که از نظر جنس

روش امک ان  نی . اابن دیانتقال  زین ،هستند یتلاق

مرلوب از موجودات مختلف را ب ه  یهاانتقال ژن

. در واق ع توس عه کن دیم  سریم موردنظر جودمو

اص لاح  عنوانب ه ت وانیرا م ختهیمحصولات ترار

(. Buchanan. 2001ک  رد ) فیتوص   قی  ن  ژاد دق

 گریهای طارجی از منابع ژنتیکی دکه ژن یاهانیگ

 داریصورت پاکنند و آنها را بهبا طود حمل میرا 

 ختهیارگیاهان تر ،کنندمیدر طود جای داده و بیان 

 (. Bruderer and Leitner, 2003شوند )نامیده می

ق ی نتیج ه ک اربرد تلفی خت هیتولید گیاه ان ترار

های انتقال ژن و نوترکیب، روش فناوری دی.ان.ای

. گیاه  ان زراع  ی اس  ته  ای کش  ت باف  ت تکنیک

گیاهانی شبیه ب ه همت ای  بیع ی ط ود  خته،یترار

 ورزیدستاز تفاوت که با استفاده  نیهستند، با ا

نسبت به ن وع  ژهیچند صفت و ای کیژنتیکی، در 

 کی گیاه ان دارای  نی بیعی طود برتری دارند. ا

که ب ه ژن وم اص لی  هستندها گروهی از ژن ایژن 

طصوص یات  ییهاآنها اضافه شده است. چنین ژن

مث  ل مقاوم  ت ب  ه حش  رات ط  اص،  ایژهی  و

عوام ل فس اد بع د از  ای  ه اروسیها، وکشعلف

ای تغییرشکل های ذطیرهو تجمع فرآورده رداشتب

 .Barrows et alکنن د )را به گیاهان اعرا می افتهی

2014.) 

  خچهیتار

توتون  یامزرعه شیآزما نینخست 1983سال  در

و فرانسه انجام شد و در س ال  کایدر امر ختهیترار

 نیاول  عنوانب ه Flavr savr یگوج ه فرنگ  1994

وارد ب  ازار ش  د  ،یک  یژنت ش  دهاصلاحمحص  ول 

(James. 1999در پا .)   س   ر   2018س   ال  انی

کش  ور جه  ان  26محص  ولات در  نی  کش  ت اریز

 ب رعلاوهاع لام ش ده اس ت.  ارهکت ونیلیم 7/191

واردات  زی  کش  ور ن 44 دکنن  ده،یتول یکش  ورها

مجاز اع لام  یرسم ور بهرا  ختهیمحصولات ترار

 4349ت اکنون  1992از س ال  کهی وراند، بهکرده

 387کشور به  70 ینظارت یهامجوز توسط دستگاه

اعر ا ش ده اس ت  ختهیمحصول ترار 27رطداد از 

(Zilberman et al. 2018 .) 

و سود طالص حاصل از کش ت  یاقتصاد ارزش

 186/1بالغ ب ر  2016تا سال  ختهیمحصولات ترار

درصد ب ازار  35دلار محاسبه شده است و  اردیلیم

ب  ه  2014ب  ذر و دان  ه در س  ال  یتج  ارت جه  ان

اس  ت  افت  هیاطتص  اص  خت  هیمحص  ولات ترار

(Bonny. 2016 در سال .)کشور  40از  شی، ب2018

 18اروپ ا و  هی اتحاد یشورها، از جمله کمختلف

غ ذا و  یرا ب را ختهی، محصولات ترارگریکشور د
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در س  ال  (.James. 2018ط  وراک وارد کردن  د )

از  فناوریزیس تمحصولات  ی، سر  جهان2018

هکت  ار  ونی  لیم 7/191هکت  ار ب  ه  ونی  لیم 8/189

مع ادل  2017است که نسبت به سال  افتهی شیافزا

کشور  26و توسط  افتهی شیافزاهکتار  نویلیم 9/1

دهنده کشور کشت 26مجموع  از. کاشته شده است

 21، 2018در س   ال  فناوریزیس   تمحص  ولات 

بودن د.  یکش ور ص نعت 5کشور در حال توسعه و 

دهنده نشان ست یدر س یفناور نیا رشیسرعت پذ

تعداد کشورها و گسترش منرقه، کمک به  شیافزا

اس ت  س تیز طیو حفظ مح  یجامعه جهان نافعم

(ISAAA. 2019.) 

 ریسر  ز نیمتحده بزرگتر الاتیا 2019سال  در

را در جهان،  یکیژنت شدهاصلاحکشت محصولات 

 یبا کم  لیهکتار و پس از آن برز ونیلیم 5/71با 

دارن د. در  اری هکت ار در اطت ونیلیم 8/52از  شیب

  دی تول خت هیک ه محص ولات ترار ییکشورها انیم

و  دهن  ن،یآرژانت  ل،ی متحده، برز الاتیا ،کنندیم

کننده را دارند. در اروپا، پنج مصر  نیشتریکانادا ب

پرتغ  ال،  ا،یاروپ  ا، ش  امل اس  پان هی  کش  ور اتحاد

 ختهیذرت ترار یو اسلواک یچک، رومان یجمهور

هکت ار  ونی لیم 1/0ب ا  ایک ه اس پان کنن دیم دیتول

در  خت  هیمحص  ول ترار 10ام  روزه اس  ت.  ش  رویپ

از  %90از  شیو ب  ش ودیم  دی متح ده تول الاتیا

پنبه، کلزا و چغندرقند  ا،یذرت، سو رکشتیسر  ز

 (.FAO. 2020است ) ختهیمتحده ترار الاتیدر ا

 انیب ،ختهیترار اهانیدر گ ریینوع تغ نیترمتداول

تحم  ل  ای  ب  ه حش  رات  تمقاوم   یه  انیپروتل

 یمدنظر برا یهانیها در آنها است. پروتلکشعلف

قب  ل از انتق  ال  خت  ه،یدر محص  ولات ترار دی  تول

 یه ایتحت بررس خته،یترار اهانیبه گ شانیهاژن

 (.Stanciu et al. 2019) رندیگیقرار م یاگسترده

 

 ختهیترار اهانیگ دیو تول اهانیژن به گ انتقال

اس ت ک ه  یندیآ، فردی.ان.اِجذب  ایژن  انتقال

ژن  کی لمعمو ور به) دی.ان.اِاز  یقرعه مشخص

( را ب ه ییای باکتر دیوارد شده در پلاس م یطارج

 Potrykus and) دکن  میها وارد درون س  لول

Spangenberg, 2013کنن  ده ژن اف  تی(. گون  ه در

. نامن دیم  خت هیترار ای کیرا گونه ترانسژن دیجد

ژن عبارتند   یانتقال مستق یهاشانواع رو نیمهمتر

 پ وزوم،یل کیتکن ،گان کیستیولیب ای یاز تفنگ ژن

و  یق یدرش ت تزر ،یق یتزر زی ر شن،یپورالکترو

 .ک ولیگل لیاتیشامل استفاده از پل ییایمیروش ش

روش توان به می  یرمستقیغ یهاروش نیاز مهمتر

 ک  رداش  اره  روسی  و انتق  ال ب  ا و ومیاگروب  اکتر

(Shillito et al. 2019 .)در  یک  یژنت یخت  یترار

 یه اژن ای ژن  نای و ب قیشامل انتقال، تلف اهانیگ
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 اه  انیگ دی  اس  ت. تول رن  دهیپذ اهی  در گ یط  ارج

 ب،ینوترک دی.ان.ای یقیجه کاربرد تلفینت هختیترار

کش ت باف ت  یه اکیانتق ال ژن و تکن یهاروش

(. انتقال پایدار به ژنوم Sprink et al. 2016) است

ای ای به واسره آگروباکتریوم یا بمب اران ذرههسته

 یک ه روش  ومیاگروب اکترو روش  ش ودانجام می

 ش  ودیاس  تفاده م   ش  تریآس  ان و م  وثر اس  ت ب

(Matveeva and Otten, 2019.) 

 

 ییدر کاهش فقر غذا ختهیترار نقش

چن  د در ح  ال حاض  ر غ  ذای ک  افی ب  رای  ه  ر

 800جمعیت جهان وجود دارد ولی باز ه  بیش از 

میلیون نفر در جهان دچار سوء تغذیه و فقر غذایی 

شود که جمعی ت جه ان )ب  ا می بینیهستند. پیش

 3/9ب ه  2050درص د( در س ال  7/1ن رخ رش  د 

(. ح دود Siddiqui et al. 2020میلیارد نفر برسد )

فقیر دنیا برای معیشت طود مستقی  یا  مردم % 70

 Vermeulenاند )غیرمستقی  به کشاورزی وابس ته

et al. 2012ها (. برای تغذیه این جمعیت و میلیون

تم امی  ،ش ودر س اله ب ه آن اض افه مینفری که ه

های ممکن برای افزایش ذطایر جهانی غ ذا روش

های از جمله افزایش سر  زیرکشت، اصلاح روش

و اص  لاح  ش  دهاصلاحاس  تفاده از ارق  ام  ش  ت،ک

بک  ار حفاظ  ت از محص  ولات را بای  د ه  ای روش

امنی ت غ ذایی  بن ابراین .(Chassy. 2010) گرفت

در حال  ویژه کشورهایهمهمترین چالش کشورها ب

توسعه است. به هم ین دلی ل اس تفاده از عل وم و 

فنون پیشرفته تنه ا راه دس تیابی ب ه تولی د پای دار 

ش  ود. در کن  ار تم  امی کش  اورزی محس  وب می

های موج ود ب رای اف زایش امنی ت غ ذایی، روش

تواند به می تراریختهاستفاده از محصولات زراعی 

  وربه (.Jacobsen et al. 2013این امر کمک کند )

و  تن امیدر و ینیزمبیمثال، پنبه و برنج در هند، س

منا ق  نیهستند که مردم ا یمحصولات ایموز در کن

 کنن  د،یف  روش آنه  ا، ام  رار مع  اش م   قی  از  ر

محصولات  نیعامل محدودکننده کشت ا نیترمه 

مش کلات  ج ادیهستند که هر ساله باع ث ا یآفات

مق اوم  ختهیرترا اهانی. استفاده از گشوندیم یجد

 ای را در ک ل دن مشکلات لیقب نیا در برابر آفات،

 (. Sheikh et al. 2017محدود کرده است )

 

 ستیز طیو مح ختهیترار اهانیگ

امروزی به علت وابس تگی ب ه م واد  کش اورزی

س ازی ش رایط غذایی ط اک، شیمیایی جهت بهینه

ه  ا و ک شذر ارق ام مناس ب، اس تفاده از آف  تب

ه ا و ایی ب رای کنت رل آف ات، بیماریسموم شیمی

 ه ای ه رز، آث ار بس یار س و ی ب ر مح یطعل ف

 ع  یورزی ژنتیکی گیاه ان زرازیست دارد. دست
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ه   ای مرب   وط ب   ه تحم  ل ب   ا وارد ک   ردن ژن

های زن  ده و غیرزن  ده ض  من اف  زایش و تنش

با نیز بهب ود تولی دات کشاورزی، سازگاری بالایی 

 (. Conner et al. 2003) محیط زیست دارد

اطیر در اروپا نشان داده که مصر   هایگزارش

کش در ای  ن کش در گیاهان مقاوم به عل فعلف

کشورها در اغلب موارد به نصف کاهش پیدا کرده 

ها یکی دیگ ر از است. مقاومت به آفات و بیماری

 دی  های فن  اوری تراریخت  ه اس  ت ک  ه فوازمین  ه

ب ه هم راه داش ته  یورزکش ا نهیدر زم یاگسترده

 ،یه ای. مهندسی ژنتیک توانسته با انتق ال ژناست

 Bacillusاز باکتری  Bt نیمثال ژن توکس عنوانبه

thuringiensis برنج  و مانند پنبه، ذرت به گیاهانی

باعث کسب مقاومت پایدار و کنترل موثر آفات در 

شود. با انتق ال ای  ن ژن، گیاه ان تنه ا در  اهانیگ

 .Jamesدهن د )نشان می متفت هد  مقاومقابل آ

ین ترتی ب ب رطلا  روش سمپاش ی ه اب (. 2007

ک  ه تم  امی موج  ودات زن   ده )مفی  د و مض  ر( 

رون د در ای ن روش مزرعه در اثر س   از ب ین می

فقط آفت م وردنظر از بین رفته و سایر موجودات 

 ب رعلاوهمانند. بنابراین، ای ن فن اوری در امان می

بسیار س ازگار ب ا  مپاشی،یی در هزینه سجوصرفه

اث رات محص ولات  گ ریمحیط زیست اس ت. از د

 شیب ه اف زا ت وانیم  س تیز طیدر مح ختهیترار

 یک اهش گازه ا ن،یطاک و استفاده از زم  تیفیک

حفاظ  ت از آب، مب  ارزه ب  ا آف  ات و  ،یاگلخان  ه

اش اره  یر یمح یه او مقاومت به تنش هایماریب

 (.Mahaffey et al. 2016کرد )

 

 ختهیترار اهانیگ یاقتصاد آثار

همواره یک قدرت اقتصادی مه   در  کشاورزی

ه ای تج ارت کش ورها ب وده است. ظهور فناوری

و مهندس ی ژنتی ک  فناوریزیس تجدید از جمله 

نق  ش بس  یار زی  ادی در توس  عه کش  اورزی دنی  ا 

 (. Tourte et al. 2019داش ته اس ت )

اری محص ولات ه ای تج با توج ه ب ه موفقیت

تردی دی در  کشورها،تراریخته در آمریکا و س ایر 

مورد قدرت تجاری این محصولات وج ود ن دارد. 

ه  ای م  دیریت یکی از مزایای آن تس هیل روش

عث کاهش هزین ه تولی د کش اورزی اس ت ک ه با

ه  ای ه  رز، در علاوه، م دیریت علف. بهشودمی

ک ش ه عل فنتیجه استفاده از محصولات مق اوم ب 

ی ن ب ه او  شدهباع ث ک اهش عملیات کشاورزی 

یابد و این امر ه  وسیله فرسایش طاک کاهش می

کش اورز و ه   ب رای مح یط زیس ت مفی د برای 

  .(Vats. 2015) ستا

ده د ک ه اطی ر در اروپ ا نش ان می هایگزارش

محصولات تراریخته باعث افزایش قابل توجهی در 
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 بن ابراینکش و عملکرد، کاهش اس  تفاده از آف ت

گردند. تمامی این م وارد جویی در هزینه میصرفه

 یاقتص اد ن هیبیانگر سودمندی این فن اوری در زم

 (.Devose et al. 2008است )

 ییغذا تیو امن ختهیترارگیاهان 

منب  ع اص  لی غ  ذای انس  ان محس  وب  گیاه  ان

ورزی ژنتیک ی در هرگونه دست بنابراینشوند، می

و ایمن ی غ ذایی م ورد آنها باید از جنبه س لامت 

(. Kleter and Noordam, 2015توجه قرار گی رد )

استفاده از این فن اوری، در اغل ب م وارد کیفی ت 

 عنوانب هغذایی را به ش دت اف زایش داده اس ت. 

بس یاری از م ردم کش ورهای  غال بمثال، غ ذای 

جن وب شرقی آسیا برنج اس ت. ب ه عل ت کمب ود 

هزار نفر  250 موج ود در برنج، حدود Aویت امین 

ها در این کشورها سالانه ب ه عل ت کمب ود از بچه

شوند ک ه ای ن تع داد دچار نابینایی می Aویتامین 

 60رس د )یعن ی نف ر می  500000در کل دنیا ب ه 

نفر در هر س اعت (. ح دود دو میلی ون نف ر ه   

س  الانه در دنی  ا در نتیج  ه کمب  ود ای  ن ویت  امین 

اند ب ا حققان توانس تهم (.WHO. 2007میرن د )می

را در  Aورزی ژنتیکی برنج، تولید ویت امین دست

. هر چند شاید این محصول تنها کننداین گیاه القا 

نباش د، ام ا ی ک  Aراه برای رفع کمبود ویت امین 

در  Aمه  برای حل مشکل کمبود ویتامین  راهکار

 دی فوا از(. Dubock. 2019ای ن کش ورها اس ت )

که در بالا  یاز موارد ریبه غ خته،یمحصولات ترار

 تیطاص  شیت وان ب ه اف زا یبه آنها اشاره شد، م

 یبرا کیژنت یمحصولات، استفاده از مهندس ییغذا

 نیت ام یب ه ج ا اهی توسط طود گ تروژنین تیتثب

و  ادیز نهیکه هز ییایمیش یبا کودها اهیگ تروژنین

 تی  تقو رد،دا س  تیز طیمح   یب  ر رو ییاثره  ا

دارن  د و  یفیه فتوس  نتز ض  عک   یاه  انیفتوس  نتز گ

مق  اوم ب  ه  اه  انیگ ج  ادیب  ازده آنه  ا و ا شیاف  زا

مقاوم به آفات و مقاوم به سرما اشاره کرد  ،یطشک

(Rani and Usha, 2013 .) 

محصااو    یسااتیز یمناایو ا ختااهیترار مخالفااان

 ختهیترار

توس ط برط ی  یه ایی ک ه گ اهیکی از نگرانی

به آن دام ن  ها و افراد غیرمتخصص و ناآگاهرسانه

شود این است که سلامت انسان با مصر  زده می

های ناشی از آنه ا محصولات تراریخته و فرآورده

(. ه  ر چن  د Qaim. 2020افت  د )ب  ه مخ  ا ره می

مس  لولان نظ  ارتی در بس  یاری از کش  ورها ه  ی  

ورزی ژنتیک ی از نظ ر دال بر طرر دس ت درکیم

د، ان  د، ب  ا ای  ن وج  وایمن  ی غ  ذایی پی  دا نکرده

های نظ   ارتی و مخالف   ان محص   ولات س   ازمان

تراریخته بر این باورند که برطی از صفات ژنتیکی 

ورزی ژنتیکی ممکن است وارد شده با روش دست
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ش ود ک ه باعث ایجاد مشکلاتی گردند. تص ور می

های طارجی ممکن است ب ا تغییر مسیر وجود ژن

متابولیسمی گیاه باعث س نتز ترکیب ات ناش ناطته، 

زای جدیدی شود. هر چند ای ن ی یا حساسیتسم

موضوع ممکن است در برطی موارد واقعیت داشته 

باشد ولی، پس از یک دهه کشت ای ن گیاه ان در 

مقیاس وس یع در جه ان ه ی  م وردی از مش کل 

ک ه ام روزه  ایهت تراریخایمنی غذایی محصولات 

ذک ر نش ده اس ت، واقعیت ی ک ه  ،ش وندتولید می

منتقدان این فناوری ه  تأیی د  توسطامروزه حتی 

 (. Muzhinji and Ntuli, 2021شود )می

از  خت هیمضرات محصولات ترار ،طلاصه  وربه

طسارت به  ها،نیسموم و توکس جادینظر مخالفان ا

 شیاف زا ک،ی وتیب یغذا، مقاوم ت ب ه آنت  تیفیک

ه  ا در ط  اک و محص  ولات کشآف  ت مان  دهیباق

 دیه حشرات مفطسارت ب ،یکیژنت یآلودگ ،یزراع

 و  ه   اروسیو ج   ادیط   اک، ا یزیو حاص   لخ

و  یو اقتصاد یاجتماع طررات د،یجد یهایباکتر

(، که Prakash et al. 2011) است ییغذا حساسیت

در  ییغ  ذا حساس  یتم  وارد ذک  ر ش  ده  نیاز ب  

 پژوهش حاضر مدنظر قرار دارد.

  حساسیت

 یهااست که در آن پاسخ یماریب کی حساسیت

در واک نش  IgE یب ادیبا واسره آنت یمنیا ست یس

که  هاژنیآنت نیو ا دهدیرخ م هاژنیآنت یبه برط

ب  ه س  اطتار هس  تند،  ض  رریب   معم  ول ور ب  ه

 ک ویگل ای نی. آلرژن پروتلکندیم حمله ،تغییریافته

 E (IgE) نیمونوگلب ولیاست که توسط ا ینیپروتل

افراد  یمنیا ست یس لهیوسهب IgE. شودیم ییشناسا

در برطورد  تیحساس یاما افراد دارا شودیم دیتول

 دی را تول IgEاز  یادی ز زانیم هاژنیآنت یبا برط

 حساس یت یسازمان جهان (.Grief. 2016) کنندیم

درص د  40تا  30 حاضراست در حال  اعلام کرده

و  برندیرنج م حساسیت یماریجهان از ب تیجمع

 Ansoteguiاست ) شیرو به افزا یدمیاپ نیا وعیش

et al. 2020.) یمحصول صنعت کی عنوانبه شکرین 

. در ح ال ش ودیقند در نظر گرفت ه م  دکنندهیتول

در ب  ازار رو ب  ه  خت  هیترار ش  کریحاض  ر تع  داد ن

ها و زاحساس یت یبررس  ن،یاست. بن ابرا شیافزا

اس ت،  یض رور خت هیترار شکریسموم بالقوه در ن

 ییمواد غ ذا یمنیدر مورد ا یعات کمترا لا رایز

و  کی وانفورماتیمصر  انسان وج ود دارد. ب یبرا

 لیپتانس  یابی ارز یب را یتجرب  لی و تحل هیتجز

از حد  شیب انیبا ب ختهیترار شکرین ییزاحساسیت

و  هی( استفاده شد. تجزSPSساکارز فسفات سنتاز )

  یه   SPSنش  ان داد ک  ه  کی  وانفورماتیب لی  تحل

ن  دارد  زاحساس  یت نیپ  روتل  یب  ا ه   یتش  ابه

(Neliana et al. 2019.) 
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 حساسیت جادیا یکل سازوکار

 ست یس کیپس از آن که  حساسیتبروز  مراحل

به  رد،یفوق حساس در معرض آلرژن قرار گ یمنیا

 است:  ریشرح ز

  دی  تول IgEپ  ادتن بن  ام  یب  دن ن  وع طاص   -1

 .کندیم

2-  IgEس لها به سر  ماست( هاmast cells )

و  یها در دستگاه تنفس سلول نی. اشوندیمتصل م

ورود  یک   ه مح   ل اص   ل ،یدس   تگاه گوارش   

 ها است، فراوان هستند.زاحساسیت

در معرض همان  گریکه فرد بار دیدر صورت -3

 یه اIgEها به زاحساسیت رد،یقرار گ زاحساسیت

 .چسبندیها مسلموجود بر سر  ماست

و  IgE، زااس یتحسگانه اتص الات س ه نیا -4

و  نیس  تامیه یها، منج  ر ب  ه آزادس  ازس  لماست

ب روز  یم واد عام ل اص ل نی. اشودیم نینترلوکیا

مانند طارش گلو، آب  حساسیت  یاز علا یاریبس

عرسه و سرفه هس تند.  زش،یاشک ر ،ینیب زشیر

در ه  وا باش  د، واک  نش  زاتیاگ  ر م  اده حساس  

و  ن دکیبروز م  هیو ر ینیها، بدر چش  حساسیت

در  حساس یتباشد، واکنش  یماده طوراک نیاگر ا

. ش ودیدستگاه گوارش ظاهر ممختلف  یهابخش

آزاد ش ده در ب دن ب ه  ییایمیش یهاواسره یگاه

 ر،یکه رینظ یحاد اریبس  یاست که علا ادیز یقدر

به وج ود  زین یهوشیب ایکاهش فشار طون، شوک 

 (. Moriyama. 2015) دیآیم

 

 ییغذا یهاازحساسیت انواع

 اریتن وع بس  یدارا ییغ ذا  یرژ نکهیوجود ا با

از م واد  یام ا فق ط تع داد مح دود ،است یعیوس

 دی  س  ه  را در تول نیش  تریهس  تند ک  ه ب ییغ  ذا

براس اس مح ل  .کنن دیم  ف ایا ییغ ذا حساسیت

دو  حساسیتپاسخ  جادیو ا یمنیا ست یس کیتحر

 شده است:  فیتعر ییغذا یزاحساسیتنوع 

ن وع ب ه  نی ن وع اول: ا ییغذا یهاازحساسیت

 هیپاسخ عل جادیباعث ا یمنیا ست یس کیتحر لیدل

م  واد  نی  . اش  وندیدر روده م   ییم  واد غ  ذا

 یمحلول در آب، با وزن مولکول یهانیکوپروتلیگل

و در براب ر  هس تنددالت ون  ل ویک 70تا  10حدود 

و ح رارت  کی تیپروتلول یها یآنز ،یدیاس طیمح

 (. Sampson. 2003) ومندمقا

 ینوع، دارا نینوع دوم: ا ییغذا یهازاحساسیت

( ب    ا یواک    نش متق    ا ع )تش    ابه س    اطتمان

موج  ود در ه  وا )اغل  ب گ  رده  یهازاحساس  یت

 یسازمرحله اول حساس نیبنابرا ،هستند( اهانیگ

. در است یاستنشاقای زحساسیتافراد، برطورد با 

 ک ه تش ابه  یمرحله بعد اگر ف رد از م اده ط وراک

دارد، استفاده  یاستنشاق یهازاحساسیتبا  یژنیآنت
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. ش ودیم  حساسیتباعث  یماده طوراک نیا ،کند

ن    وع دوم،  ییغ    ذا یهازاحساس    یتاغل   ب 

 .Kelso) هستند اهانیگرفته از گ منشأ یهانیپروتل

2000.) 

توس  ط انس  ان، مخل  وط  یمص  رف ییغ  ذا م  واد

 اتیاز هزاران مولکول متنوع با طصوص  یادهیچیپ

تن وع  رغ  ی. عل استمختلف  ییایمیو ش کیزیف

 یفقط تعداد مح دود ییغذا  یدر رژ عیوس اریبس

 دیسه  را در تول نیشتریهستند که ب ییاز مواد غذا

 یی. ان واع م واد غ ذاکنندیم فایا ییغذا حساسیت

 عبارتند از غلات )گندم یاهیگ منشأبا  زاحساسیت

 ،ک رفس ،ی، جعفرینیزمبادام ،ایسو، جو(، نخودو 

 هلو ب،ی)س هاوهیمو  یفرنگگوجه، ، بادنجانجیهو

گن دم،  ا،یس و ییم اده غ ذا 8( که امروزه فندق و

و  یص د ، م اه ،یدرطت  لیآج ،ینیزمبادام ر،یش

در  ییغذا یهاحساسیت درصد 90تخ  مرغ باعث 

 (. Soon. 2018متحده هستند ) الاتیا

موج ود در م  واد  یه  انیو درص د پروتل زانی م

غ ذاها،  ین ی. بخش پروتلاستمتنوع  اریبس ییغذا

 اس تدر افراد مستعد  حساسیت جادیا یاصل منشأ

 لویک 78تا  65با وزن  ییهانیکوپروتلیکه اغلب گل

م اده  کی . لازم ب ه ذک ر اس ت ک ه هستنددالتون 

ماده  نیچند یممکن است دارا زاحساسیت ییغذا

 (.William et al. 2004باشند ) زاحساسیت

از  ختاهیمحصاو   ترار یابیاو ارز یساتیز یمنیا

 ییزاحساسیتلحاظ 

از  یک   ی خت   هیترار اه   انیگ یس   تیز یمن   یا

ها به و استفاده از آن یسازیمه  تجار اتیضرور

از  یک ی(. Stevenson et al. 2012) رودیشمار م 

 از  ن   انیا م ،یس   تیز یمن  یم   وارد ا نیت  رمه 

 نی ب ه ا یورود یهانیبودن پروتل زاحساسیتریغ

 ینیکوپروتلیگل ای نیمحصولات است. آلرژن، پروتل

 یاف راد دارا یمن یا س ت یس IgE توس طاست که 

 Mills and) ش  ودیم   ییشناس  ا تیحساس  

Breiteneder, 2005 .) 

 کی در هر زمان که  حساسیت لیپتانس ییشناسا

 ،ردی گیدر تماس با انسان ق رار م  دیجد نیپروتل

 ای  و  یش  یاد آرام  و ،ییم  واد غ  ذا قی  از  راع    

مه    اریمس لله بس  کی تم اس،  گرید یهاحالت

 .(Lemaux. 2008) تاس

 اریبس یندیآفر ختهیترار گیاه کی یمنیا یابیارز

 یه اک ه ب ا اس تفاده از روش اس تو کامل  قیدق

ها و م   ورد قب   ول س   ازمان یمن   یا یابی   ارز

، FAO ،WHO ،Codex یالملل  نیب یهانام  هتوافق

OECD انج ام  هن اکارتا یس تیز یمنیو پروتکل ا 

 یب را یروش قرع   یک ه ه یی. از آن جاشودیم

 یه  انیپروتل ییزاحساس  یت لیپتانس   ین  یبشیپ

رون د  شودیم هیتوص نیبنابرا ست،ین یکاف ییغذا
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در محص ولات  دیجد یهانیپروتل سکیر یابیارز

ک ه اج را ش ود  گام به گ ام یکردیبا رو ختهیترار

 یای ا لاعات مختلف در مورد محص ول را از زوا

  (:Codex. 2009)ارا ه دهد  یمتفاوت

 

 منبع ژن یابی( ارز1

، ژن منتقل شده منبع یعی ب یخچهیاز تار ا لاع

است.  یاتیح اریآن بسحاصل از  یغذا یمنیا یبرا

س ال  20در  زاتیحساس  یه انیاز پروتل یاریبس

ش واهد  ری اط اتیاند و نشرشده ییشناساگذشته 

 فیتوص  1990ل ب ا س ا س هیرا در مقا یتریقرع

 یح او زاحساسیت ینیمنابع پروتل . اگرچهکنندیم

هس تند، ام ا تنه ا چن د  نیپ روتل نصدها تا هزارا

 از هر منبع آلرژن نش ان داده ش ده اس ت نیپروتل

(IUIS. 2011). 

 ،ینیزمبادام ر،یگندم، ش ا،یسو ییماده غذا شته

 90و تخ  مرغ باعث  یصد ، ماه ،یدرطت لیآج

متح ده  الاتی در ا ییغ ذا یه احساس یتدرصد 

م  ورد  ماتیتص  م نیت  راز مه  یک  یهس  تند ک  ه 

اس  تفاده از  تی  ، ممنوعFAO نس  ازما رشیپ  ذ

. اس ت خت هیمنابع در محصولات ترار نیا یهاژن

 ییزاحساس   یت یمنب   ع ژن در بررس    یبررس   

-López) اس تمه    اریبس  خت هیمحصولات ترار

Pedrouso. 2020.) 

تازه وارد شده باا  نیئپروت یتوال یهمسان ی( بررس2

 شناخته شده یهازاحساسیت

 و  دی جد نیپ روتل کی یتوالشباهت  یجستجو

در  هی  ش  ده، مرحل  ه اولش  ناطته یهازاحساس  یت

(. Schein et al. 2007است ) یمنیا یابیارز ندیآفر

در  دی  جد یه  انیپروتل ییزاتیحساس   یابی  ارز

 یهابراساس مقررات سازمان ختهیمحصولات ترار

در س ه س ر  محاس به  WHOو  FAO یالمللنیب

و  یانهیدآمیاس  80 یت وال م ل،کا یمشابهت ت وال

 Ladics) شودیانجام م یانهیدآمیاس 8تا  6 یتوال

and Selgrade, 2009).  

توسعه  هاآلرژن یا لاعات گاهیپا یتعداد تازگیبه

ساطتارها و ب ه دس ت  قیدق یبررس یکه برا افتهی

مورد اس تفاده ق رار  یطتارسا یهاآوردن مشابهت

 یا لاع ات یه اگاهیپا نیتر. از جمله مه ردیگیم

IUIS ،All Allergy ،Allergome ،CSL، Inform 

All ،AllergoPharma و SDAP یهاهستند. بانک 

کام ل  ییب ه تنه ا چک دامیآلرژن نام برده ش ده ه

 یابی  ارز یب  را داده یه  اگاهیپا نی  و از ا س  تندین

اس تفاده  هانیپروتل ییزاتیحساس یکیوانفورماتیب

 گ اهیمناس ب مس تلزم داش تن پا یابی . ارزشودیم

مناسب است  یارهایو ابزار تراز و مع قیدق یاداده

(Goodman. 2006.) 
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 ختهیدر محصول ترار دیجد نیپروتئ انی( سطح ب3

 یه   انیپروتل یاص   ل یه   ایژگ   یاز و یک   ی

معمول در غلظت  وربهاست که  نیا زاحساسیت

 Pomes et) شوندیم انیب ییبالا در منبع غذا یها

al. 2006 .)زاحساسیت یهانیمثال، پروتل عنوانبه 

Ara h1 ،Pru p3  وGly m5 بی    ترتب    ه  

هل  و و  ،ینیزمدر ب  ادام 10000ت  ا  ppm 1000 در

 انی (. بLarocca et al. 2013دارن د ) ودوج  ایسو

 ور به ختهیمحصولات ترار یهادر دانه هانیپروتل

 ک ه ستا 100تا  ppm 0/1 یهادر غلظت معمول

کمت ر هس تند  زاحساس یت یه انیاز مقدار پروتل

(Hammond et al. 2007با وجود س ر  پ ا .)نیی 

در  یک یژنت راتیی حاص ل از تغ یهانیپروتل انیب

در معرض  انسان و قرار گرفتن یزراع صولاتمح

 لیس پتان یابیارز یبرا یادیز ، مرالعاتمقادیر ک 

در افراد مبتلا به  دیجد یهانیپروتل ییزاحساسیت

  یمرالع ات ه  نی انجام ش ده اس ت. ا حساسیت

در  ه انیپروتل نی ا IgEدر مورد حض ور  یمدرک

نک  رده اس  ت  دای  پ حساس  یتاف  راد مب  تلا ب  ه 

(Nakajima et al. 2010.) 

از سرم فارد  IgEواکنش با  یسرم برا ی( غربالگر4

 ختهی   ترارمحصو حساسیتمبتلا به 

مظنون،  نیپروتل یبررس منظوربهسرم  یغربالگر

 ی. زمانشودیفرد حساس انجام م یبادیتوسط آنت

 یهازاحساس یتب ا  م وردنظر نیکه شباهت پروتل

 حساس یتمبتلا به  مارانیهد  مررح است سرم ب

 نک هیک ردن ا دایهد  جهت پ یهازاحساسیتبه 

 ج ادیاس احس  م ارانیدر ب م وردنظر نیپروتل ایآ

 .Panda et al) ش ودیکن د، تس ت م یواکنش م 

2013). 

 ،یوانی  ح یهامرالع  ه، دو م  ورد از م  دل 83 از

س  رم در  یاطتصاص   IgE شیدهنده اف  زانش  ان

تعداد  شیو افزا ختهیشده با ترار هیتغذ یهانمونه

 2س  لول ن  وع  یهانیتوکیس  رم و س   لی  نوفیا وز

ق رار گ رفتن در مع رض  پ س از T-helperسلول 

ب ا  س هی( در مقاختهیذرت ترار) ختهیمحصول ترار

از  کی   یح ال، ه  نی آن بود. با ا یمعمول نهنمو

  یمولک ول ینش انگرها نیمرالعات نشان نداد که ا

در  ینیب ال تیحساس  ج ادیمنجر به ا افته،یشیافزا

 Andreassen, Bohn and) شودیم یموش یهامدل

Wikmark, 2015 .) 

 نیپپس بیمقاومت در برابر تخر شی( آزما5

 نیبه سرعت توسط پپس ییغذا یهانیپروتل اکثر

 شوندیدستگاه گوارش هض  م یپروتلازها ریو سا

سال  و دست نخ ورده در  یدهایو قرار گرفتن پپت

 یهاواکنش جادیا یروده برا یمنیا ست یمعرض س

 بر یمبن یمشاهدات کل .شودیمحدود م زاحساسیت

ض  مه ، در ه یزاتیاز مواد حساس یاریبس نکهیا
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 زی پ س از پخ تن ن یبوده و برط  داریپا نیبا پپس

جود هستند و حساسیتواکنش  جادیهنوز قادر به ا

یم  یتلق ییهاشاطص عنوانبهطواص  نیا دارد.

ط اص  ییغ ذا نیپروتل کی دهدیکه نشان م شود

 ج ادیکنن دگان ااز مص ر  یممکن است در برط 

 (. Sicherer. 2011) کند حساسیت

است که  یپارامترحاضر تنها  آزمون در حال نیا

. ب دون کندیکمک م ییغذا تیحساس ینیبشیبه پ

 یماندن در دستگاه گوارش نقش مهم  سال شک، 

از م    واد  یبرط    یس    ازحساس تی   در ظرف

ک ه در یدارد، ام ا هم انرور ییغذا یزاتیحساس

نشان داده  2000در سال  Evensو  Kenna یبررس

 ییغ ذا یزاتیهم ه م واد حساس  یبرا نیشده، ا

 نی(. با اKenna and Evens, 2000) ستین ستدر

 نیاند که ارتباط ب مرالعات نشان داده یحال، برط

و از دس ت  نیپ روتل کی  بیو تخر هیتجز زانیم

 Fu) ستیآن، مرلق ن ییزاحساسیت لیدادن پتانس

et al. 2002; Herman et al. 2006.) نی ا برعلاوه 

 ین یبشیپ یبرا یوانیح یهاموارد، استفاده از مدل

 شنهادیپ دیجد یهانیپروتل ییزاتیاحتمال حساس

 خت هیکه محصولات ترار 1996شده است. از سال 

بر  آنها یمنف یبه بازار عرضه شدند، عوارض جانب

گ  زارش نش  ده اس  ت  وان  اتیانس  ان و ح یرو

(Ladics et al. 2015 .) 

 نی یتع ،یابی ارز نی ا یاص ل یهاجنب ه از یکی

و  خت  هیمحص  ول ترار ییزاساس  یتح لیپتانس  

  یزاحساس   یتم   اده  کی   از ورود  یریجل   وگ

 نیاست. همچن ییبه منبع غذا دیجد ایشده شناطته

 وان   اتیب   ا اس   تفاده از ح یمن   یا یابی   در ارز

 یهازاحساس  یتس ر   س هیب ا مقا ،یش گاهیآزما

نس   بت ب   ه  خت   هیمحص   ولات ترار یزادرون

نسبت به  یشتریب نانیا م خته،یرتراریمحصولات غ

  ج ادیمه   در محص ولات ا راتیی تغ ج ادیعدم ا

محص ولات  یب را شیمرحله از آزم ا نی. اشودیم

را ب ه م ردم  نانیا م نیاما ا ست،ین لازم ختهیترار

حاصل از محص ولات  یکه مصر  غذاها دهدیم

 (.Hoff et al. 2007هستند ) طرریب ختهیترار

 

 ختهیارتر اهانیگ یدانیم ییزاحساسیت مطالعا 

در  یمتماد انیسال ی  یادیز یهاانسان نکهیا با

اند، اما هرگز قرار گرفته دیدج یهانیپروتلمعرض 

نسبت به  یانسان یحساسیتدر مورد پاسخ  یگزارش

 .نشده استاعلام  هانیپروتل نیا

که توسط دون و همکاران در  یمنابع یبررس در

انجام شد  تهخیترار اهانیگ ییزاحساسیتارتباط با 

طلاص ه   وربهبود،  یمقاله معتبر علم 83و شامل 

 ییمحص  ولات غ  ذا -1 اص  ل ش  د.ح ی  رز جینت  ا

نس بت ب ه  اینبوده  زاحساسیتدر ظاهر  ختهیارتر
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 -2 .س تندین ازحساس یت غیرتراریخت ه یهانمونه

وج  ود ن  دارد ک  ه  یامرالع  ه کنت  رل ش  ده  یه  

رد کند که مصر  محصولات  ای دییرا تأ یا لاعات

را  حساس یت ج ادیطرر ابتلا به ا ختهیترار ییغذا

  (.Dunn et al. 2017) دهدیم شیافزا

و  یوانی مرالع ه ح 47که شامل  یبررس کیدر 

بود، مشخص شد که محصولات  یمرالعه انسان 33

از محصولات  ایو  ستندین زاحساسیت ای ختهیترار

 ,Andreassen) ستندین زاترتیحساس غیرتراریخته

Rocca and Bohn, 2015که جهت  یا(. در مرالعه

انج  ام ش  د،  ینیزمب  ادام ییزاحساس  یت یبررس  

ب   ا محص   ول  س   هیمش   خص ش   د ک   ه در مقا

داش تند  IgEب ه  یترفیاتص ال ض ع غیرتراریخته

(Dubois et al. 2015 .) 

اثب   ات ع   دم  یو همک   اران ب   را س   تایبات

و ذرت از  ایسو ختهیترار یهانمونه ییزاتیحساس

 یهاه  ا عص  ارهنف  ر اس  تفاده کردن  د. آن 106

 خت   هیش   ده از ذرت ترار هی   ته یه   انیپروتل

(MON810،Bt11  ،T25 ،Bt1761س      و ،)ای 

(roundup readyو نمون  ه )را  خت  هیرتراریغ یها

کودک ان و اف راد مب تلا ب ه  دو گروه حساس یرو

 کی   یقرار دادند. ه یمورد بررس یتنفس یماریب

 یبودند واکنش متفاوت شیکه تحت آزما یاز افراد

مورد مرالعه،  ختهیرتراریو غ ختهیترار یهانمونه به

 از اف  راد  کی    یه   نینش  ان ندادن  د. همچن  

را در براب  ر  صیقاب  ل تش  خ IgE یه  ایب  ادیآنت  

 جینکردند. نتا دیطالص تول ختهیترار یهانیپروتل

 خت هینش ان داد ک ه محص ولات ترار شیآزما نیا

 منیا ،ییزاتیحساس لیاز نظر پتانس شیتحت آزما

  (.Batista et al. 2005هستند )

محص   ولات  یهانمون   ه نیت   راز مه  یک   ی

 دی تول یاس ت ک ه ب را StarLinkذرت  خته،یترار

نظر  مرلوب از انیکه باعث ب Bt  ،Cry9Cنیتوکس

اص لاح  ش ود،یکش( م )حش ره یصفات کشاورز

 51 ه ا،یم اریاز ب یریش گیشد. مرک ز کنت رل و پ

ب ه  یاحتم ال یج انب یهاگزارش در مورد واکنش

قرار  یصدور مجوز مورد بررس زذرت را پس ا نیا

نش   د  دیی   تأ حساس   یت یه   ادادن   د و واکنش

(Bernstein et al. 2003.) در  و همک اران یدیسع

 ییزاحساس   یت لیپتانس    یبررس    ارتب   اط ب   ا

 لی   و تحل هی   از تجز خت   هیمحص   ولات ترار

آل    رژن داده  گ    اهیس    ه پا یکیوانفورم    اتیب

(Allergenonline ،SDAP  وAllermatchب   را )ی 

اس تفاده  خت هیمه  محص ولات ترار نیشش پروتل

هورمون رش د،  نیکه پروتل ادنشان د جی. نتاکردند

Cry1AC ،CspB  وRpi-vnt1.2  ب  ا  یهتش  با  یه

 .Saidi et al) نداش ت زاحساس یت یه انیپروتل

2021.) 
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 جیو نتا بحث

 خت هیاز محص ولات ترار ش تریهرچ ه ب استفاده

 ریزناپ  ذیگر ن  هیبش ر، گز یازه  ایرف  ع ن منظورب ه

 ب ارهنیمتخصصان و مسلولان است، اما آنچ ه در ا

محصولات  نیاز ا منیدارد استفاده ا یادیز تیاهم

از  یالملل  نیمس لول ب یهانس ازما یاس ت. تم ام

 ییغ  ذا یمن  یو س  ازمان ا WHO ،FAOجمل  ه 

ان   د ک   ه ( اع   لام کردهEFSAاروپ   ا ) هی   اتحاد

موجود در بازار هد ، م ورد  ختهیمحصولات ترار

ق  رار  یو ک  امل قی  دق اریبس   یعلم   یه  اپژوهش

ش ده  دیی آنه ا ک املات تأ یمنیگرفته و سلامت و ا

ش ده  دیی تا ختهیمحصولات ترار یاست. به عبارت

و س ال   منیا یمجوز موجود در بازار همگ یدارا

 یم درک  یه  (.Kamle and Ali, 2013هس تند )

 اهی گ کی د ط وردن  ود ندارد که نش ان ده  وج

بودن آن طررناک است.  ختهیبه صر  ترار یزراع

وارد  دی جد یه امرتبط با ژن یملاحظات احتمال

م ورد  قیدق یهاشیهمواره با آزما اهانیشده به گ

 یتج ار یاخت هیترار اهی تا گ ردیگیقرار م یبررس

 یس   لامت یب   را یطر  ر چگون   هیش  ود ک   ه ه

ک ه  شیس ال پ  20نداشته باش د. از  کننده مصر

ص ورت در جه ان ب ه خت هیمحصولات ترار نیاول

اند تا به حال م درک کشت و مصر  شده یتجار

مرتبط با مصر   ییزایماریدال بر اثرات ب یمعتبر

ش ده در ب ازار یتج ار ختهیترار اهیگ مدتی ولان

 یمن یوجود نداش ته اس ت. در واق ع س لامت و ا

ش  ده نس  بت ب  ه یتج  ار خت  هیارمحص  ولات تر

 بیش ترنباش د  کمت راگ ر  ختهیرتراریمحصولات غ

 (.Sharma. 2019نخواهد بود )

 خت  هیترار اه  انیوارد ش  ده ب  ه گ یه  اژن اکث  ر

 نییسروح پا که در کنندیم دیرا تول ییهانیپروتل

 ای دارن د و  م نیسابقه اس تفاده ا ای شوندیم انیب

 .Betz et alهس تند ) یمعم ول یه انیپروتل هیشب

 ییاز محص  ولات غ  ذا ی(. تع  داد مح  دود2000

 دیی مصر  انسان تأ یدارد که برا وجود ختهیترار

 ختهیترار ییاند، اما استفاده از محصولات غذاشده

 یابی  اس  ت. ارز ترط  وراک دام مرس  وم عنوانب  ه

در موج ودات  دی جد یهانیپروتل ییزاتیحساس

 یالملل نیب یهابراساس مقررات سازمان ختهیترار

در سه سر  محاسبه مشابهت  WHOو  FAO رینظ

 ی)دامنه( و توال یانهیدآمیاس 80 یتوال ل،کام یتوال

 .Konig et al) ش ودیانجام م یانهیدآمیاس 8تا  6

 یا لاع ات یهاگاهیپا لهیوسهب زهایآنال نیا(. 2004

 نیکه در ا ییها. بر اساس دادهشودیآلرژن انجام م

تا به ام روز ب ه دس ت آم ده،  کیستماتیس یبررس

از  خت هیرارک ه، محص ولات ت شودیم یریگجهینت

 یهااز نمون    ه ش    تریب ییزاحساس    یتنظ    ر 

 ی. شواهد محدودستندین زاتیحساس غیرتراریخته
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 ،یک یاص لاح ژنت هااساس آنبر  که هشد ییشناسا

اتص ال  ییموارد، منجر به ک اهش توان ا یدر برط

IgE  با نمونه  سهیدر مقا حساسیتدر افراد مبتلا به

نش انگر  تواندیطود شده است، که م غیرتراریخته

باش د،  خت هیمحص ولات ترار رد تیکاهش حساس

 دیدارد. تاک ازین تریمفهوم به مرالعه قو نیاگرچه ا

شناطته یهازاحساسیتته مه  است که نک نیبر ا

ب ه  ای  خت هیفرد، چه به شکل ترار کی یشده برا

همچن   ان در آن ف   رد  ،غیرتراریخت   هص   ورت 

از آن اجتناب ش ود  دیطواهد بود و با زاحساسیت

(Wal. 2015.) یواح د کردیرو  یکه هییآنجا از 

 لیکامل پتانس  وربه ،ییزاتیحساس یابیارز یبرا

  نی  یرا تع ییغ  ذا نیپ  روتل کی   ییزاتیحساس  

 یفعل  ک ردیرو نیبهت ر رس دیبه نظر م  کند،ینم

 ص   ورت ب   ه ه   اکیاز تکن یب   یاس   تفاده از ترک

 یابی ارز کی ارا  ه  یو سازگار، ب را افتهیسازمان

 کی  در انس  ان  IgE ک  نشباش  د. وا قی  دق یمن  یا

  یمستق یمنیا صیتشخ یابیدر ارز  یمستق کردیرو

یانج ام م  یتنها در ص ورت یبررس نیاست، اما ا

 اتیطصوص یدارا ،یابیمورد ارز نیپروتلکه  شود

ش ناطته ش ده  یزاحساس یت کی ب ا  کیهمولوژ

همول    وگ  یه    انیباش    د. در عم    ل، پروتل

 لی  و تحل هی  ها، اغل  ب پ  س از تجززاحساس  یت

و  ش وندیح ذ  نم  یکل   وربه یکیوانفورماتیب

 رن  دیگیق  رار م   یفراوان   یه  ایم  ورد بررس  

(Metcalfe. 2005.) و  هی تجز  یحال حاضر ه در

 کی  ییزاتیحساس  توان دینم  ییبه تنها یلیتحل

 یکند. برا ینیبشیپ کامل ور بهرا  دیجد نیپروتل

ب ا  خت هیمحص ولات ترار ییزاتیحساس  یابیارز

  هی، توص      WOE (weight-of-evidence)روش 

 : ردیقرار گ یمورد بررس ریموارد ز شودیم

ج   زو  ای   آ ورد اس   تفاده:منب   ع ژن م    -1

 است ؟  جیرا یهازاحساسیت

 یجس  تجو ی: ب رایکیوانفورم اتیب یه اداده -2

 80در    ول  %35از  ش  تریب  ا مرابق  ت ب یت  وال

 .نهیدآمیاس

 هب د یجد یورود ن یروتل پ ای: آIgEت  تس -3

  شوند؟یمتصل م IgE یهایباد یآنت

ش ده در براب ر انی ب نیپروتل ایتست ثبات: آ -4

 مقاوم است؟  نی  توسط پپسهض

در غذا ف راوان و  دیجد نیپروتل ای: آیفراوان -5

 (. Kleter and Peijnenburg, 2004؟ )است داریپا

نس بت ب ه  یشتریب تیحساس ختهیترار یغذاها

مدرک   یندارند و تا به امروز ه غیرترایخته یغذا

 گیاهانوجود ندارد که نشان دهد مصر   یمستند

 ییبه آن ماده غ ذا حساسیت جادیباعث ا ختهیترار

 تیحساس  شیآزما یکه در ابتدا یطاص در افراد

 (.Taylor. 2006) شودیندارند، م
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Abstract 

The use of genetic engineering in the production of agricultural products and the change of genetic 

material of living organisms through the transfer of genes from one organism to another, has led to the 

increasing development of genetically modified foods. This has increased the efficiency of food 

production, but on the other hand, the introduction of genetically modified foods into the human food 

chain has raised concerns about the potential dangers of producing and consuming such substances and 

raised many questions about the possibilities. The occurrence of adverse effects such as food allergies, 

increased resistance to antibiotics, destructive environmental effects and horizontal transmission of genes 

in the community has been raised. The first genetically engineered food product (tomato) was introduced 

in 1996, followed by corn, soybeans, cotton, canola, potatoes, papaya, alfalfa, squash, and sugar beet with 

specific genetic traits that were successfully developed and commercialized. Biosafety is a set of 

measures, policies, regulations and methods to ensure that the benefits of new biotechnology are exploited 

and the possible effects of its application on biodiversity, human health, livestock, plants and the 

environment are prevented. Even though the safety of any new transgenic product is assessed before 

commercialization by various regulatory authorities around the world, the general debate about the food 

safety and allergenicity of transgenic plants and the feed from these plants has not diminished. There are 

methods to evaluate the safety and allergenic potential of transgenic products. The purpose of this article 

is to evaluate the allergenic potential of transgenic plants based on scientific articles and authoritative 

Codex sources in this field. 

Keywords: Genetic Engineering, Safety Assessment, Allergenicity, Food Allergy. 
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