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 کیدهچ

و بر اساس اعلالام سلاازمان  افتهی( گسترش 19-دیکرونا )کوو دیجد روسیکه عفونت وییاز آنجا
کلارده  ریلارا با ارقام و آمارهلاا درگ یدرآمده، جوامع انسان گیرهمه صورت( بهWHO) یبهداشت جهان

چقلادر  ریلاملار  و م زانیلاابتلا در حال رشد است؟ م یمنحن ایچند کشور؟ آ د؟یاست. چند مورد جد
 زین روسیو وعیش یاقتصاد رتأثی ،نامشخص است یماریب نیابعاد ا یکه هنوز گستردگیحال دراست؟ 
ما در  ایقابل توجه است. آ زین ییمواد غذا نیتأم رهیبر زنج روسیو ری. تأثکندمی جادیا یبزرگ ینگران

 حلاداقلبلاه  را راتیتلاأث نیلاا توانمیبود؟ چگونه  میخواه متیجهش ق ای ییمعرض کمبود مواد غذا
  قیلااز طر ریپلاذبیاز قشلار آسلا تیلاهلاا و حماملاتینظارت بر ق ،ییاجتناب از انحصارگرا ایرساند؟ آ
بلار  ییغلاذا یمنلایرا محدود کنلاد؟ نقلاش ا روسیو نیا وعیش ریتأث تواندمی یاجتماع نیتأم یهاشبکه
 یمنلایملاورد ا در یآگاه شیافزا ایآ ست؟یچ ییغذا تیو اثرات آن بر امن روسیاز انتشار و یریجلوگ

 نلاانیکارگران، اطم یهاتیها و مسئولاز جمله حقوق، نقش ،یاز مقررات بهداشت تیو تبع ییمواد غذا
 نیلادادن بلاه ا انیدر پا تواندمی ییمواد غذا نیتأم رهیتوسط افراد در امتداد زنج روسیاز عدم انتقال و

 موثر باشد؟ ییغذا تیآن بر امن قیعم راتیو تاث یماریب
 .یغذا، کرونا، سلامت عموم ،یداریو پا یمنیا ،ییغذا تیامن: کلیدی هایواژه
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 مقدمه

سارس(  روسی)کرونا و 19-دیکوو یماریب

بالا است کلاه  تیسرا تیبا قابل یماریب کی

شلاد و  ییشناسلاا 2019در ماه دسامبر سال 

عنوان بلاه 2020مارس  11در  WHOتوسط 

(. بلالاا 1گیر اعلالالام شلالاد )هملالاه یملالااریب کیلالا

 روسیلاها به ویآلودگ نیاهد اولشو یبررس

( بلالاه بلالاازار 19-دیلالا)کوو دیلالاجد یکرونلالاا

( مربوط نیهوانا )ووهان چ ییایدر یغذاها

 2020و همکاران در سال  Zhou(. 2بودند )

کرونلاا  یکلایژنت یتلاوال سلاهیو مقا یبا بررس

سلالاارس نشلالاان  روسیلالاو و دیلالاجد روسیلالاو

 یدرصد شلاباهت در تلاوال 2/96دادند که تا 

هلاا را د دارد و خفلااشوجو روسیدو و نیا

 دیجد روسیکرونا و یعنوان منبع احتمالبه

 (.3کنند )می یمعرف

 ونیلالیم 7از  شی، بلا2020ژوئن سال  6تا 

میلیلالاون  403از  شیو بلالا 19-دیلالاملالاورد کوو

کشور جهلاان  210از  شیمر  مربوطه در ب

تعلاداد  نیلاکلاه اییگزارش شده اسلات، جلاا

در حلاال رشلاد اسلات  ییطور نملااروزانه به

 6-5معمولاً  19-دیکوو عیلائم شا(. ع4،5)

شلالاود و شلالاامل روز پلالاا از ابلالاتلا  لالااهر می

گلودرد، تب، درد در عضلات و بدن  ،سرفه

موارد از دسلات  یدر برخ ی( و حت6است )

 (.7وجود دارد ) زین ییدادن حا چشا

  تیریملاد یو مقاملاات بلارا یجوامع علملا

گیر هملاه هایبحران مدتدمدت و بلنکوتاه

به دنبال اطلاعات هستند. بخش  یو آت یفعل

در کلاانون توجلاه  زیلاآن ن نفعانیو ذ ییغذا

 یقلااب یبلارا ییملاواد غلاذا رایقرار دارند، ز

گیر هملاه یماریب کیاست.  یانسان ضرور

درصد از نیروی  25شود که سبب می دیشد

تواند میکند و  دایس، کاهش پکار در دستر

در  ییملاواد غلاذا توجلاهباعث کمبلاود قابلال

(. مسئولان و جواملاع 8سراسر جهان شود )

اقلادامات کلااهش  یمنظور اجرابه یقاتیتحق

 نیتلاریبلاه سلارعت جلاد دیلابا ییمواد غذا

 یرا در ط ییغذا ستمیمربوط به س داتیتهد

 نیلاکنند. در ا ییگیر شناساهمه یماریب کی

در دوران  ییغذا یهاستمیس یبررسمقاله به 

  19-دیلالالاگیر کووهملالالاه یملالالااریبحلالالاران ب

. چهار مسئله مهم وجود دارد که میپردازیم

 دیبا ییمواد غذا نیتأم رهیصنعت غذا و زنج

مرحللاه  دربلاه آن برردازنلاد:  دیدر دوره جد

کنندگان با اتخلااذ که مصرفییاول، از آنجا

از سالم به دنبال محافظت  ییغذا یهامیرژ

هستند، ممکلان اسلات  یمنیا ستمیخود و س
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مواد  یستیفعال ز باتیدر دسترس بودن ترک

 یاتیلاح اریبسلا یکلااربرد یو غلاذاها ییغذا

 نیلاا یممکن اسلات تقاضلاا بلارا رایباشد، ز

دوم،  ه. در مرحللاابلادی شیمحصولات افلازا

از  یریمنظور جللاوگبلاه ییمواد غلاذا یمنیا

کننلالالادگان، دیتول نیبلالالا روسیلالالاو وعیشلالالا

مسلائله  کیکنندگان ن و مصرفافروشخرده

مهم است. در مرحله سوم، مسلاائل مربلاوط 

 کیلاشلادن محبوس لیدلبه ییغذا تیبه امن

آمده  دیپد شانیهانفر در داخل خانه اردیلیم

 یهلااستمیس یداریپا نکهیاست. نکته آخر ا

 یگلاریمسلائله د یگیردر عصر هملاه ییغذا

رفلالاع  یبلالارا دیلالابخلالاش با نیلالااسلالات کلالاه ا

 طه به آن برردازد.مربو یها تیمحدود

 

 گیردر بحران همه ییمواد غذا یمنیا

نوع سلاارس و ملارس ممکلان  یهاروسیو

 یابیلارد (zoonotic) است در انتقلاال زونلاا

 واناتیح انیدر م روسی(. کرونا و9شوند )

از آنهلاا  یکلاه برخلایکند، در حالگردش می

مشهور  زیکردن انسان ها نبه آلوده نیهمچن

عنوان هلاا )بلاهش(. اگرچلاه خفلاا10هستند )

ابتلا به عفونت  ی( منبع احتمالیعیطب زبانیم

سارس بودند، املاا محققلاان و  روسیو هیاول

اطلاعلاات و  یدانشمندان هنوز در جستجو

هستند.  19-دیاز نحوه انتقال کوو یشواهد

 ممکلالان اسلالات  زیلالان گلالارید وانیلالاح نیچنلالاد

عنوان مثلاال، ملارتبط باشلاند، بلاه یهازبانیم

سلاارس از  وسریلامشخص شده است که و

، شلاودولگرد به انسلاان منتقلال می یهاگربه

مرس از شتر بلاه انسلاان  روسیکه ویحالدر

 یریشگی. طبق گزارش مرکز پشودمنتقل می

از  روسی(، وECDCاروپا ) یماریو کنترل ب

بلاازدم  ایلاکه سلارفه، عسسلاه  یشخص قیطر

انتقلاال  یگلاریبه د یکند با قسرات تنفسمی

 ییملاواد غلاذا یمنلایا سازمان (.10) ابدییم

 ی( و سلالاازمان غلالاذا و داروEFSAاروپلالاا )

انتقلاال بلار  کی( از نزدFDAمتحده ) الاتیا

در تمام  باًیدارند که تقر نظارت 19-دیکوو

جهان وجود دارد و باعث ملار   یکشورها

 یقبللالالا وعیشلالالاود. شلالالاهلالالازاران نفلالالار می

 ژهیلالالاوملالالارتبط، بلالالاه هلالالاایروسیکرونلالالااو

رس، سا روسیمرس و کروناو روسیکروناو

انتقلاال  یبرا یراه یینشان داد که مواد غذا

(. 11، 12) سلاتندیمربوطه ن یهاروسیو نیا

 چی(، هلالا2020ژوئلالان  6در حلالاال حاضلالار )

سارس  روسیکه کروناو نیبر ایمبن یمدرک

در نظلار مهلام اسلات، وجلاود نلادارد.  نیاز ا
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امکلاان دارد کلاه  یانتقال در صلاورت قتیحق

از  پا یفرد آلوده غذا را لما کند و اندک

 هلااآن را جمع کرده و چشم یگریآن فرد د

را لملاا  گللاو ایلادهان  یمخاط یغشاها ای

ممکلان  نیتازه همچن ی(. غذاها6، 13کند )

در معلارض کرونلاا  یزدگلاخیلااست قبلال از 

حاللات  نی. در ارندیسارس قرار بگ روسیو

عنوان . بلاهفتلادیانتقال ممکن اسلات اتفلااق ب

 یهلااویروسمثال، شناخته شده اسلات کلاه 

سال در  2توانند تا مدت رس و مرس میسا

 (.13بمانند ) یحالت منجمد باق

با  دیها بازدن به بستهدست ب،یترت نیه اب

کردن دست  یعفونضد ایو  اریبس یشستشو

زدن بلاه ملاواد انجام شود تا خسرات دسلات

طور پنهلالاان در معلالارض کلالاه بلالاه ییغلالاذا

ارند، به حلاداقل برسلاد قرار د روسیکروناو

کلارده  شلانهادیپ FDA ن،یلاا بلار(. علاوه14)

کلاردن سلاسو ، زیو تم یعفوناست که ضلاد

هلاا رستوران یبرا یاطیاحت قداماتاز ا یکی

 بلالالاا  سلالالاهیغلالالاذا در مقا یهلالالااو آشلالالارزخانه

-دیکوو روسیو یبرا یسیمح یهاشیآزما

 از  یوجلالاود، در برخلالانیلالااسلالات. بلالاا ا 19

 زین یگرید یاطیغذا، اقدامات احت یهامکان

از  ین مثلاال، برخلاعنوااست. بلاه انجام شده

هلاا نتیها و کافرستوران ،یمقامات بهداشت

 کی( مصرف استکی)بلژ یمرکز یدر اروپا

(. 15نادر متوقف کرده انلاد ) یو گوشت ها

طور بلاه یاطیلااقلادامات احت نیلاحال، انیبا ا

 و  ییزدن به مواد غذامربوط به دست عمده

آن توسلاط سلاازمان جهلاان  هیلاته هایروش

 یبلالارا ور کللالایطبلالاهبهداشلالات اسلالات کلالاه 

 یغلاذاها نیمتقابلال بلا یاز آلودگ یریجلوگ

، مثل پخلاتن گوشلات نشدهو پخته شدهپخته

مثلاال  عنوانملاوارد )بلاه ریطور کامل و سابه

 (.15شود )ها( انجام میشستن دست

 

 جهان تیشدن جمعرفعالیبا غ ییغذا تیامن

جهلاان  تیلاسلاوم جمع کیلاکلاه ییآنجا از

 (،2020ژوئلالالان  6انلالالاد )شلالالاده رفعلالالاالیغ

 شیافلازا ییغلاذا تیلاامن یجهان یهشدارها

شامل  ییمواد غذا یهاستمی(. س16اند )افتهی

از  ییملاواد غلاذا دیتمام مراحل مختلف تول

 عنوان مثلالالاال، مزرعلالالاه بلالالاه بشلالالاقاب )بلالالاه

 ،یسلاازو آماده عی، توزیورآفر یهاتیفعال

 یهلالاادفلالاع( و بخلالاش تیلالاامصلالارف و در نه

ها، رساختیعنوان مثال، ز)به ریمختلف درگ

 ، کشلالالالااورزان، یکشلالالالااورز یهلالالالاایورود

فروشان، حملال و نقلال و موسسلاات( خرده
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اسلات  دهیچیآنها پ نیاست که قسع تعامل ب

(17.) 

 یگفتلالاه سلالاازمان غلالاذا و کشلالااورز طبلالاق

(FAOقفسه ،)29سوپر مارکت هلاا تلاا  یها 

انلاد مانلاده یبلااق لیلاتکم 2020مارس سال 

از کمبلالاود  یریجللالاوگ ی(. هرچنلالاد بلالارا18)

مهم است کلاه کشلاورها  ،ییمواد غذا دیشد

را ادامه دهند.  ییمواد غذا نیتأم یهارهیزنج

را  یخاص یهایاستراتژ FAO، راستا نیدرا

 مثلالاال، گسلالاترش  عنواندهلالاد، بلالاهیملالا هارائلالا

و  ییملاواد غلاذا یکمک اضسرار یهابرنامه

محصلاولات  دیبه تول یفور یهاارائه کمک

 تیلابلاا تقو یفروشلاخردهمالکان  یکشاورز

 ب،یلالاترت نی. بلالاه هملالایکلالایارت الکترونتجلالا

 یدیلالاکل یشلالاود بلالار تنگناهلالاامی شلالانهادیپ

عنوان مثال، حمل و نقل ملاواد )به کیلجست

 غلاذاهای و هلااشلاده در اسلاتانمختل ییغذا

 جاتیسبز ،ییایدر یقابل فساد مانند غذاها

 یهلاایمشلاها( متمرکلاز شلاده و خلاطوهیو م

حفلالاح حرکلالات  یرا بلالارا یو تجلالاار یاتیلالامال

در  یاقلادامات ملاال یو اجلارا نیتأم رهیزنج

 (.19انجام داد ) ییمواد غذا متیمورد ق

کلاه  ا،یلاتالیاز ووهان و شلامال ا یمناطق در

اول همه از گسترش  هایدر ماه 19-دیکوو

اقلادامات  بیلاترتبرخوردار بلاود، بلاه ییبالا

انجلاام شلاد و  ایلاتالیو ا نیچ یهدف از سو

به  یدارو نگه یرقانونیتجارت غ تیممنوع

وضلاع  ییشدن محصولات غلاذاگران انتظار

 ادح یاقدامات کمبودها نیا(. 21، 20شد )

زده را محلادود در مناطق بحران ییمواد غذا

طور به یخال ییمواد غذا یهاکرد. قفسهیم

کلاه در آن  یموقت عمدتاً در منلااطق شلاهر

 سلالابز ازیلالاماننلالاد گلالال کللالام و پ جاتیسلالابز

 مشاهده شد. مقاملاات بلاه  ،ستندیحمل نقابل

متصلال شلادند تلاا  ییمواد غلاذا یهاشرکت

 یاساسلا یاطلاعات خود را دربلااره کالاهلاا

عنوان مثال، برنج و محصولات تازه )به انندم

( جملالالاع کننلالالاد و آنهلالالاا را بلالالاا جاتیسلالالابز

محبوب  یهافروشندگان متصل کنند. برنامه

کلالاه بلالاه  ییهلالااشلالانیکی)اپل لیلالاموبا دیلالاخر

در  نیگزیجا دارانیخر افتنیکشاورزان در 

تجارت  یهاکوچک، برنامه یامراکز شهره

 یو گلاروه عللا JD.comتوسط  یکیالکترون

منظلاور  نیلاا یبلارا زیلا( نکننلادکمک می بابا

 نیچ ن،یبر ا(. علاوه21استفاده شده است )

 رهیلاتلان ذخهلازار  300حداقل  یبا آزادساز

 یمناسلالاب ملالاردم محللالا هیلالاگوشلالات، از ت ذ

مربوطه را  نیقوان ایتالیحاصل کرد. ا نانیاطم
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 ییمواد غذا نندگاندکیکردن تولمجبور یبرا

اهلالاداف  یبلالارا ریداشلالاتن ذخلالاانگلالاه یبلالارا

عملال منجلار بلاه  نیلاکلارد. ا رااج یاضسرار

 یمحصولات کشلااورز دیکاهش متوسط تول

 ینلایبشیپ یحال، طبق منابع صنعتنیشد. با ا

 (.20) ابدی شیها افزامتیشود قمی

در تلاش هستند تا منابع  زیکشورها ن ریسا

قرار دهند. خود را در دسترس مردم  ییغذا

متحده  الاتیمانند ا ییدر واقع، در کشورها

ها اغلب در تجلاارت که دولتییو ژاپن، جا

در ملالالاورد  یکننلالالاد، سلالالا الاتمداخللالالاه نمی

و للازوم  دیبه ادامه تول ازین ،تعادل یچگونگ

(. 21وجلالاود دارد ) ،از کلالاارگران تیلالاحما

و  دیبه بازارها و خر یکشاورزان در دسترس

 ن،یند. بنابرافروش محصولات محدود هست

ماننلاد، از یم یمحصولات تازه در مزارع باق

روند. اقدامات مداخللاهیرفته و هدر م نیب

شلالالادن کیلالالامنجلالالار بلالالاه نزد دیلالالاکننلالالاده با

 یسهامدار به مراکز جمع آور دکنندگانیتول

 یابسلالاتره لیتسلالاه نیو همچنلالا تیلالابلالاا  رف

کلااهش تحلار   یبلارا یکلایتجارت الکترون

 یبلارا یاکنلاون فرصلات ن،یلابلار اعلاوه شود.

 یبلارا یصلانعت یهایها و فناوروهیارتقاء ش

رفتن مواد نیشده از بمقابله با مشکل شناخته

طلاور هاسلات. بلا ییغلاذا یهلااو زباله ییغذا

و  یاطلاعلاات یهلاایوراتوان از فنخاص می

 نترنتیا یهاها، بستر(، برنامهICT) یارتباط

  یبلالارا یمصلالانوع ی( و فنلالااورIoT) اءیاشلالا

 منظور بلاه یان واقعلازم یهاداده یآورجمع

 دارانیلاکنندگان و خرهیته نیبهبود ارتباط ب

 مجلادد اسلاتفاده کلارد.  عیلاتوز یسازو ساده

بلازر  و  یهلاابا استفاده از داده ییهابرنامه

اتصلالاال  یتواننلالاد بلالارامی یهلالاوش مصلالانوع

کنندگان به بازارهلاا و در نیکشاورزان و تأم

ر عرضه و تقاضلاا ییصورت بروز هرگونه ت 

 ب،یلاترت نیهملاگرفته شلاوند. بلاهبه خدمت 

ICTکلاار در مزرعلاه،  نیتوان در حها را می

و حمل و نقل  یسازرهیپا از برداشت، ذخ

عنوان مثلاال، اعملاال کلارد. بلاه ییملاواد غلاذا

محصولات  یتواند ماندگارمی ICT یاجرا

در حمل  ریتازه را با به حداقل رساندن تأخ

 در نقاط ورود و یواردات تو نقل محصولا

 (.22دهد ) شیافزاخروج 

 نیاطلاعلالاات و ارتباطلالاات همچنلالا یفنلالااور

و  هیلالانقل لیتوانلالاد بلالاه نظلالاارت بلالار وسلالاامی

کمک  یکشاورز نیبدون سرنش یماهایهواپ

کاهش تملااس  یبرا یعنوان روشکند که به

شلالاده اسلالات  شلالانهادیپ یانسلالاان در کشلالااورز

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

71
70

63
2.

13
99

.1
3.

2.
1.

3 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

lo
fb

io
sa

fe
ty

.ir
 o

n 
20

25
-0

6-
08

 ]
 

                             6 / 14

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.27170632.1399.13.2.1.3
http://journalofbiosafety.ir/article-1-346-en.html


 "(19-دیکرونا )کوو یریگدر عصر همه ییغذا یداریو پا تیامن ،یمنیا ،دزفولی و جوکی"

23 

 گرید یابزار یاماهواره ی(. نقشه بردار19)

از  نیتلاأم رهیلازنج حیصح تیریاست که مد

منلالاابع  ییمزرعلالاه بلالاه چنگلالاال و شناسلالاا

کنلاد می نیتلفات ملاواد را تضلام دکنندهیتول

عنوان مثلالاال، شلالارکت )بلالاه نیچنلالاد (.23)

intechopen limited ،creately ،) 

انلاد کلاه تجسلام کلارده جلاادیرا ا یافلازارنرم

 نلادیملاواد و نظلاارت بلار مراحلال فرآ انیجر

شما  اریو عرضه محصولات را در اخت دیتول

 ییملاواد غلاذا نیتلاأم سلاتمیس دهلاد.یر مقرا

 یموارد منیو ا عیسر نیبا تأم دیبا نیهمچن

را که در انبار انباشته شلاده اسلات، در نظلار 

  هلاایسلاازمان ،ییمواد غذا هایبانک .ردیبگ

مسلاتقر در اجتملااع و  هلاایگروه ،یردولتیغ

آنکه  یغذا )برا هیته یبرا یخصوص نیریخ

 نهیدوره قرنسها در خانه بمانند( در خانواده

 نی(. ا20کمک کنند ) ریمس نیتوانند در امی

 اتیعمل تیریم سسات دانش مربوط به مد

 اریبس یدر خانه را دارند که وابستگ لیتحو

 نیبه کارگران داوطلب دارند. به هم یادیز

 کشلالااورزان،  یهلالااآنهلالاا بلالاا انجملالان ب،یلالاترت

 یرهایهلاا مسلاروشان و سلاوپرمارکتفخرده

شده یندهسازما یوببه خ ایو شبکه لیتحو

 ییمواد غلاذا یهامثال، بانک عنواندارند. به

 ملالالاازاد ناخواسلالالاته از  یآورجملالالاع یبلالالارا

 هلالاا از و رسلالاتوران ییغلالاذا یهلالااایسلالارو

( food cowboyعنوان مثلاال هلاا )بلاهبرناملاه

کتلااب  کیلا یکنند. بانک جهلااناستفاده می

  یبلارا نشیلاجهلات ارائلاه ب یکیمنبع الکترون

بلاا  هلااارتبلااط آنو  یفروشان کشاورزخرده

بلار (. علالاوه24کرده اسلات ) هیموسسات ته

 نیهمچنلالا ییملالاواد غلالاذا یبانلالاک هلالاا ن،یلالاا

به کشورها کملاک کننلاد و مراکلاز  توانندمی

 دکننلادگانیبالا را به تول تی رف یآورجمع

به تردد را  ازیکنند تا ن کینزد یفروشخرده

 (.19کاهش دهد )

 

 دیتدر دوره جد ییغتذا یهاسیستم  یداریپا

 گیران همهبحر

و  میطور مسلالاتقبلالاه ییغلالاذا یهاسیسلالاتم

کننلاد سلامت انسان را کنترل می میرمستقیغ

 تلار بلاه نظلار یآنها ضرور یداریو امروزه پا

، برنامه سازمان ملل 2015رسد. در سال یم

هدف توسعه  17 دار،یتوسعه پا یمتحد برا

 کیلا( را اعلام کرد، که شامل SDG) داریپا

 یام کشلاورهااقلاد یبلارا یدرخواست فلاور

 کیلالاو در حلالاال توسلالاعه در  افتلالاهیوسلالاعهت

 ییغلاذا یهاسیسلاتم. است یجهان یهمکار
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به اهداف توسعه  یابیرا در دست ینقش مهم

عنوان مثلاال، بلاه .ملل دارنلاد سازمان داریپا

 قیلالااز طر یدادن بلالاه گرسلالانگانیلالاپا یبلالارا

 هیلابهبلاود ت ذ ،ییغلاذا تیلابلاه امن یابیدست

(SDG2)، دار یپا دیو تول از مصرف نانیاطم

(SDG12 ) کننلالاد. می فلالاایانقلالاش خلالاود را

 یجهلاان ییکاهش سرانه مواد غذا همچنین،

، کنندهمصلالارفو  یفروشلالاخردهدر سلالاسح 

 در طلالاول  ییکلالااهش تلفلالاات ملالاواد غلالاذا

از  نانی(، اطمSDG 12.3) نیتأم یهارهیزنج

 یبهتلار بلارا یزنلادگ جیسالم و تلارو یزندگ

عنوان (. بلاه25اسلات ) یضلارور نیهمه سن

 یو اقتصلااد یسلایمحسلاتیز راتیثمثال، تأ

درصلالاد از  15حلالاداقل  ییغلالاذا یهلالاازباللالاه

 لیرا تشک ییارزش غذا رهیکل زنج راتیتأث

 (.26دهد )یم

 نلاهیبه استفاده به ازین داریتوسعه پا اهداف

 شلالاده توسلالاط دیتول هیلالاملالاواد اول هیلالااز کل

 کرارچلاهی هلاایتیو فعال ییغذا هایستمیس

  را دارد. ییغلالاذا رهیلالادر کلالال مراحلالال زنج

 برداشت از پا خسارات کاهش با هاتلاش

  سلالاازیپیلالااده بلالاا سلالارا و( 27) محصلالاول

 که امنیلات غلاذایی را تضلامین  یهایفناوری

(، بازیافت ترکیبات زیستی 27-32) ندکنمی

از محصلالاولات فلالارآوری غلالاذایی و اسلالاتفاده 

آنهلاا را بلاه  ییملاواد غلاذا رهیمجدد در زنج

 ی حرکلالات فروشلالاخردهو  یورآسلالامت فلالار

 (.36-33دهند )می

 داریلاپا یفعل ییغذا یهاسیستم، حالنیا با

 3/1 باًیسوم )تقر کیطور خاص، . بهستین

 ونیلیم 3300تن در سال، که معادل  اردیلیم

در سلالاال اسلالات( از ملالاواد  2COتلالان انتشلالاار 

شلالاده در سلالاسح جهلالاان تللالاف دیتول ییغلالاذا

نشلاان  یقلایدر تحق تازگیبلاه(. 37شود )می

 اداز مو درصد 14 باًیداده شده است که تقر

 یفروشخردهدر مراحل قبل از سسح  ییغذا

عنوان مثلاال کشلات، رونلاد )بلاهیاز دست م

 (.38( )دیبرداشت، ذبح و ص

 2050تا سال  یجهان تیکه جمعییاز آنجا

نفلار خواهلاد  اردیلیم 9.8به  دنیدر حال رس

 ییغلاذا تیلا(، امن2017بود )سازمان مللال، 

 و منجلالار بلالاه  ابلالادیممکلالان اسلالات کلالااهش 

 هلاایمانند سلاال یدیجد ییغذا یهابحران

در  ب،یلالاترت نیشلالاود. بلالاه هملالا 2007-2008

با تراکم  ییمردم در کشورها ،یسیشرا نیچن

در  ییبلاه دنبلاال منلاابع غلاذا تیجمع یبالا

 طیو حشلارات هسلاتند. شلارا واناتیانواع ح

بلار یمبتنلا ییمنلاابع غلاذا یو بهداشلات یمنیا
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و پخت و پلاز  یفروشخردههنگام  واناتیح

)اغللاب  یمحللا بزر  یزارهانوع با نیدر ا

نظارت توسلاط  یزنده( برا واناتیفروش ح

دشوار است. چنگ و همکاران در  نیمسئول

کرد که احتملاال  هلاور  شنهادیپ 2007سال 

 ایلا وانلااتیاز ح دیلاجد یهاویروسمجدد 

 رایلاگرفته شود، ز دهیناد دیها نباشگاهیآزما

 ییهلااویروساز  یعیهلاا مخلازن وسلاخفاش

 لیرا تشلاک رسنوع سا کرونا روسیمانند و

 (.39دهند )یم

 وعیادعا، با شلا نیسال پا از ا 13، اکنون

 میروبرو هسلات 2کرونا سارس نوع  روسیو

 روسیکرونلااوبلاا  یمشلاترک هلااییژگیکه و

 ب،یترت نی(. به هم3دارد )منتقله از خفاش 

 ییایلادر یها در بلاازار غلاذاهاعفونت نیاول

(، که در آن نه تنها 2هوانان رخ داده است )

زنلاده و  یهلاابلکه خفلااش ییایدر یغذاها

ذبلالاح شلالاده، قرقلالااول، ملالاار، گلالاوزن و انلالادام 

(. صرف نظر 40شوند )خرگوش فروخته می

نه، جهان  ایتصادف باشد  کی نیا نکهیاز ا

در دوره  دیلابا ییغلاذا یهاسیستمو متعاقباً 

گیر سلاازگار شلاوند. همه یهایماریب دیجد

 دهلالادمیوجلالاود دارد کلالاه نشلالاان  یشلالاواهد

 لیلالاهلالاا بلالاه دلیگیرهملالاهلا بلالاه احتملالاال ابلالات

 و ادغلالاام،  یمهلالااجرت جهلالاان ،ینیشهرنشلالا

 رییلاو ت  یعیفشرده از منابع طب یبرداربهره

در طلاول  یتوجهبه طرز قابل نیزم یکاربر

(. با 41، 42است ) افتهی شیقرن گذشته افزا

 یطلا یجهلاان تیو جمع ینیشهرنش شیافزا

رونلاد  نیلارود ایانتظلاار ملا ،یبعد یهادهه

 (.24) ابدیدت ادامه و ش

 کلالاه دوبلالااره  دهیزملالاان آن رسلالا نیبنلالاابرا

 نلادهیو آ کرده یرا بررس ییغذا هایستمیس

مقاومت آنها  شیافزا رایشود، ز یطراح آنها

 یهاسیسلاتم(. 43رسد )یبه نظر م یضرور

وابسلالاته بلالاه منلالاابع  اریبسلالا یکنلالاون ییغلالاذا

هستند که از نظر  واناتیبر حیمبتن ینیپروتئ

عنوان مثال، . بهستندین داریپا یسیمحستیز

انتشلاار  زانیلامصرف گوشت متناسلاب بلاا م

(، در 44( است )GHGs) یاگلخانه یگازها

 یملااریکه مصرف گوشلات قرملاز بلاا بیحال

رطان همراه بلاوده اسلات مزمن مانند س یها

 یفعل ییغذا یهاسیستم ن،یبر ا(. علاوه45)

 ییملالاواد غلالاذا یمنلالایشلالاکاف ا یاغللالاب دارا

 یهاسمیکروارگانیهستند که امکان انتقال م

تقاضلاا  شیکنند. افلازازا را فراهم مییماریب

 نیو همچن تیجمع شیها، افزانیپروتئ یبرا

کمبود منابع، محققان را بر آن داشته تا منابع 
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 هیلات ذ یرا بلارا یتلارملانیو ا داریپا ییغذا

 دکننلا یبازار بررسلا یازهاین نیجهان و تأم

(46.) 

محققان در همه جا به دنبال منلاابع  امروزه

عنوان مثلاال، هسلاتند. بلاه نیگزیجا نیپروتئ

و آرد سوسلالاک ممکلالان اسلالات نقلالاش  رهیشلالا

 در  ییدر راه حلال کمبلاود ملاواد غلاذا یمهم

(. روند 47، 48داشته باشد ) یبعد یهادهه

شلاامل  نیگزیجلاا نیدر منلاابع پلاروتئ یفعل

از گوشت گاو به گوشت  ییغذا میرژ رییت 

کلااهش مصلارف گوشلات قرملاز  یبلارامرغ 

عنوان مثلاال )بلاه یاهیلاگ دی(، منابع جد49)

quinoa( و 46هلاا )جلبککروی(، حشرات، م

 کیآسلارت طیکه تحت شرا یگوشت مصنوع

عنوان مثلاال )بلاه شلاودیملا دیتول شگاهیآزما

. شلاواهد اسلات گوشت( یشگاهیآزما دیتول

 نیوجلالاود نلالادارد کلالاه منلالاابع پلالاروتئ یکلالااف

 داریپا یکاف اندازهبه  یمورد بررس نیگزیجا

در صورت کاهش  تیوضع نی(. ا50باشد )

 نلادهیآ هایممکن است در سال دیتول نهیهز

از منلاابع  یبرخلا ن،یلابلار اکند. علالاوه رییت 

عنوان مثلالالاال، )بلالالاه نیگزیجلالالاا ینلالالایپروتئ

ممکن است منبلاع  نهمچنی( هاجلبککرویم

ها، فنل ی)پل یستیدهنده فعال زلیتشک مواد

ها( باشند که نیتامیو و دهایریل دها،یفلاونوئ

در  یکلااربرد یتوانند در بخلاش غلاذاهامی

ملاورد  دوبلاارهشلاده و  ینلایبشیحال رشد پ

 یهلالاا(. فلالارآورده46) رنلالادیاسلالاتفاده قلالارار گ

( اتیلبن ،ی) گوشت، ماه ییمواد غذا یفرع

بلاا  بلااتیترک ریها و سانیاز پروتئ یمنبع غن

هلاا(  دانیاکسلا یل آنتلاعنوان مثلااارزش )به

 ییغلالاذا رهیلالاتواننلالاد در زنجهسلالاتند کلالاه می

، 21، 46، 51شوند ) دیو دوباره تول یابیباز

17.) 

 

 یریگ جهینم

 یدیلادوران جد 19-دیلاکوو یجهان بحران

 میکرده و ما هنوز در تلالاش هسلات جادیرا ا

به دنبال و  تیامن ،یمنیتا عواقب آن را بر ا

. میابیلالادر ییغلالاذا یهاسیسلالاتم یداریلالاپا آن،

 یو فلاراور دیلاتول یهاصنعت غذا در بخش

 یاساسلا هلاایبلاا چلاالش دیلابا ییمواد غلاذا

 نیعنوان مثال تضلامبه .روبرو شود یاریبس

 یابزارهلاا یمعرفلا ،ییغلاذا تیلاو امن یمنیا

 ییرفت مواد غلاذاجهت کاهش هدر یصنعت

 نیگزیجلاا ینیمنابع پروتئ ییشناسا نیهمچن

  ییخسلالالار کلالالاه انتظلالالاارات غلالالاذایو بلالالا

 نلالالاد. ککننلالالادگان را بلالالارآورده میرفمصلالالا
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 یبا بلاروز بحلاران اقتصلااد دیحال، بانیعدر

گیر هملالالاه یملالالااریهنگلالالاام در دوران بزود

ارائلاه شلاود کلاه  ییهلاای، نلاوآور19-دیکوو

 یقابل رقابت و غذاها ت،یفیمحصولات با ک

 یستیفعال ز باتیشده با ترکیفراسودمند غن

کلارده و باعلاث  دیلاهلاا را تولدانیاکسیو آنت

  یمنلالالایاز ا تیلالالاقلالالااء سلالالالامت و حماارت

 کلالااهش  نیوند. همچنلالاشلالاکننلالادگان مصلالارف

شلاده یمهندس یهافرآورده دیتول یهانهیهز

 و اسلاتفاده مجلادد از  یابیباز ،ییغذا دیجد

  جلالالاادیو ا ییغلالالاذا رهیلالالاهلالالاا در زنجزباللالالاه

باعث  دیجد ییمنابع غذا نیتأم یهارهیزنج

 .شودمی ییغذا یداریو پا تیامن شیافزا
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Abstract 

As the new coronavirus infection (Covid-19) spreads and has become epidemic, 

according to the World Health Organization (WHO), it has involved us with figures and 

statistics. How many new items? How many countries? Is the infection curve growing? 

What is the mortality rate? While the extent of the disease is still unclear, the economic 

impact of the virus outbreak is of great concern. The effect of the virus on the food 

supply chain is also significant. Will we be exposed to food shortages or price jumps? 

How can these effects be minimized? Can the avoidance of monopolies, price 

monitoring, and the protection of the vulnerable through social security networks limit 

the spread of the virus? What is the role of food safety in preventing the spread of the 

virus and its effects on food security? Can raising awareness about food safety and 

compliance with health regulations, including workers' rights, roles and responsibilities, 

ensuring that people do not transmit the virus along the food supply chain be effective 

in ending the disease and its profound effects on food security? 

Keywords: Food Security, Safety and Sustainability, Food, Coronavirus, Public Health. 
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