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 مجله ایمنی زیستی
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 چکیده

 بخو یاثورات سولامت ،یهستند که در صوورت مرورب بوه مقودار کواف یازنده یهاسمیکروارگانیم هاکیوتیپروب

 یکیوتیوپروب تیخروصو یو بررسو ییشناسوا ،یمطالعه با هدب جداساز نی. ادهندمی نشان کنندهر مرربد یآشکار

  طیدر شورا هواهی. تحمو  سووتآغووز اسوتان کرمانشواه ان وام گرفتوه اسو یموجود در محروو  لننو LAB یهاهیسو

 یسوتیآنتاگون تیفعال نچنیمو ه ،یمیآنز طیدرصد و شرا 3/0 ینمک صفراو ن،ییپا pHشام   یشده گوارشسازیهیشن

  یپتانسو ز،یوبه فاز آبگر یچسنندگ تیظرف ،یکیتیهمول تیاز نظر فعال هاهیسو نیشد. همچن یابیارز زابیماری 8 ضد بر

و  یکیوتبییآنت تیت مع خودکار و مشترک، حساس ییحذب کلسترو ، توانا ییروده، کارآ ا یتلیاپ هایاترا  به سلو 

 Lactococcus lactis هایهینشان داد که سو جیقرار گرفتند. نتا یابیمورد ارز زایماریعوام  ب کنندهرمز هایحضور ژن

A11 و L. lactis A21تحم  بالا به  یدارا من،یا هاییهی، سوpH تیوفعال ،یگوارشو طیدر شورا یو نمک صفراو نییاپ 

ت موع  شوتر،یبوالا، جوذب کلسوترو  ب یسولول یقاب  قنو ، چسنندگ یسطح سلول یزیمطلوب، آبگر زاییبیماریضد 

 دیوجد هوایهسووی عنووانبوه را هواآن تووانیقاب  قنو  بووده و مو یکیوتیبیآنت تیو حساس آ دهیخودکار و مشترک ا

 در نظر گرفت. ییغذا عیدر صنا کاربرد یبرا کیوتیپروب

 .یکیوتبییآنت تیاسحس ،یستیآنتاگون تیآغوز، فعال ،کیلاکت دیاس یباکتر ک،یوتیپروب: کلیدی هایواژه
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 مقدمه

 یسوومیکروارگانیعواموو  فعووا  م هوواپروبیوتیک

سوولامت  یبوور رو یدیووهسووتند کووه اثوورات مف

اثنوات ی. اثرات درمواندهندمینشان  کنندهمررب

جوذب موواد   یشوام  افوزا هاپروبیوتیک یشده

کوواه  کلسووترو  خووون، کوواه  شوودت  ،یمغووذ

بوا  درمان اسها  مرتنط ر،یپذ کیسندرم روده تحر

. اسوت هواآن یسورطانو خواص ضد  بیوتیکآنتی

 یهاسمیکروارگانیم نیا یایبا توجه به مزا نبنابرای

در  یاگسوترده قواتیتحق ریواخ یهادر سا  د،یمف

ان وام  هواکیوتیپروب  یسوازیو ت ار دیتول نهیزم

 هواپروبیوتیک(. Kouhi et al. 2021شوده اسوت  

 کیود لاکتیاسو یهواباکتریبه گوروه  طور عمدهبه

 lactic acid bacteria: LAB .تعلوود دارنوود )

 ،ومیدوباکتریفیب ،(Lactobacillus   لوسیلاکتوباس

 انتروکوکووووسو  (Lactococcus  لاکتوکوکووووس

 Enterococcus) یهووواهیسوووو نتوووریمعوووروب 

هستند که م ووز  LABمتعلد به گروه  کیوتیپروب

 افتیرا در ییو غذا ییاستفاده در محرولات دارو

 LABگووروه  یهوواباکتری کووهآن ووایی از. انوودکرده

شووناخته  موونیا هووایسوومیکروارگانیم عنوانبووه

گوروه کوه از  نیواز ا ییهاسویه نیبنابرا ،شوندمی

 ،شووندمیجدا  یریتخم اتیمانند لنن ییمنابع غذا

شووند  یمعرفو کیوتیپروب هسوی عنوانبه ندتوانمی

 Noori et al. 2013.) یسوونت یلننوو محرووولات 

فوراوان ماننود بهنوود جوذب موواد  یایومزا دلی به

ضوود  تیووسووموم و فعال سووازیغیرفعا  ،یمغووذ

و مورد استفاده  دیدر سراسر جهان تول زاییبیماری

 اتیواز لنن ییتنوو  بوالا ن،چنوی. همگیرندمیقرار 

محروو   ی نوع رازیکشک، ش نه،یمانند ترخ یسنت

 (، ماست، کشک،ورمورد استفاده در غرب کش یلنن

 یهاسوویه اصولی مننوع عنوانبه ریآغوز، دوغ و پن

در مناطد مختلف استان کرمانشاه  کیوتیپروب دیمف

 شووندمیو مرورب  دیو( تولرانی واقع در غرب ا

 Mehrabian et al. 2012.) 

مشووابه  طیدر شوورا LABگووروه  یهوواپروبیوتیک

بووا  توووانیرا نموو هووایبوواکتر نیوو. اکننوودمیرشوود 

قنود  ریمانند تخم ییایمیوشیو ب یپیفنوت یهاروش

 نیوا رایوکورد، ز زیو متموا ییبا دقت بوالا شناسوا

 را ارائووه  یواضووح یبنوودطنقه جنتووای هوواروش

 یمولکول ییشناسا یهاکیتکن ن،ی. بنابرادهندینم

 ژن یابیووویماننووود توال یو عملووو دیووودق ع،یسووور

16S-rRNA جودا شوده  یهایباکتر ییشناسا یبرا

اند شده یطراح رگونهیز ایدر سطوح جنس، گونه 

 Nami, Haghshenas and Khosroushahi. 

 یهوواباکتریاز  یاریبسوو گوور،ید ی(. از سووو2018

و غلظت  یدیاس طیبه شرا LABگروه  کیوتیپروب

گووارش حسواس  اهدر دستگ ینمک صفراو یبالا
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 بورعلاوه. روندمی نیهستند و پس از مررب از ب

 یهوواژنحاموو   نوودتوانمی هوواپروبیوتیک ن،یووا

باشوند.  بیوتیوکآنتیمقاوم به  یهاژنو  زابیماری

 هواژن نیبا انتقا  ا یبیوتیکآنتیمقاومت  ن،یبنابرا

. شودمی  ادای هازابیماری ای هاپروبیوتیک رسای در

 یگوارش طیشرا دیبا دیمف یهاین باکتریا رو،نیاز ا

 یوویزایموواریضوود ب یهوواتیرا تحموو  کننوود، فعال

 یو چسنندگ یزین دهند، آبگراز خود نشا یمطلوب

 نچنوویداشووته باشووند، و هم یقابوو  قنووول یسوولول

نشوان دهنود توا  هاکیوتیبیبه آنت ییبالا تیحساس

 برسوانند حداکثر به را هاآنارتقاء سلامت  یایمزا

 Yang et al. 2017.) 

آغووز  یمطالعه با هودب غربوالگر نیا ن،یبنابرا

د مووور یسوونت یاز محرووولات لننوو یکووی عنوانبووه

 اتیخروص نییبه منظور تع رانیاستفاده در غرب ا

 دیاسوو یهوواباکتری دیووجد یهاهیسووو ییو شناسووا

و بوا  مونیبوالا و ا یکیوتیوپروب تیبا قابل یکیلاکت

 ییایمیوشویب ،یکیمورفولوژ یهااستفاده از سن  

 ( ان ام شد.16S-rRNA ژن یابیی توال یو مولکول

 

 هاروشمواد و 

 هاسویه یکشت و جداساز طیشرا ،ینمونه بردار

کوه  ینمونه آغوز سنت 60از  ییایباکتر یهاسویه

از نقاط مختلوف اسوتان کرمانشواه  ترادفی طوربه

 یهانمونوهشود.  یشده بوود، جداسواز یآورجمع

منتقو  شوده و  شگاهآزمای به م زا صورتآغوز به

شد. سوپس،  ینگهدار سلسیوسدرجه  4 یدر دما

  از محلوو لیتورمیلی 5 ،هاباکتری یجداساز یبرا

 تیوجمع  یو افوزا سوازیغنی منظوربهذکر شده 

کشووت  طیمحوو لیتورمیلی 100بووه  هوواباکتری هیواول

MRS  de Man, Rogosa and Sharpe ) اضوافه

 شد.

در  هووازییرشد ب دیاز طر ییایباکتر یهاسویه

 یساعت و در دما 24به مدت  MRSکشت  طیمح

 طیدر محو داده شود و ریوتکث سلسیوسدرجه  37

MRS ذکر شده بالا کشوت داده  طیآگار مشابه شرا

 توسووط  ییایووباکتر هوواییشوودند. سووپس، کلنوو

از  هیواول ییایمیوشیو ب یکیمورفولوژ های یآزما

بودن سلو ، تست کاتوالاز   یباس ای یجمله کوکس

قوورار گرفتنوود  یگوورم مووورد بررسوو یزیووآمو رنوو 

 Kiani et al. 2021.) 

نمل   یو غلظلت بلاا نییپلا pHتحمل   یابیارز

 یصفراو

و  نییپوا pHبوه  هواباکتریتحم   یابیارز یبرا

 ییایاز هر کشت باکتر لیترمیلی 10 ،ینمک صفراو

 MRSکشوت  طیسواعت در محو 24که بوه مودت 

 5بوه موودت  rpm4000کشوت داده شوده بوود، در 

 ختهیدور ر ییروعیشد. سپس، ما وژیفیسانتر قهیدق
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 10سواعت در  3دت بوه مو یسلول ماندهیشد و باق

 یدر دموا pH= 5/2  نییپا pHمحلو  با  لیترمیلی

 10سواعت در  4( و به مودت سلسیوسدرجه  37

درصود نموک  3/0غلظوت  یمحلو  حاو لیترمیلی

( سلسیوسدرجه  37 یدر دما pH= 8/6  یصفراو

 معلد شد. دوباره میزدن ملابا هم

 یباکتر یهاسویهبه حداق  رساندن تعداد  یبرا

جوذب  یرگیوبا اندازه هیانتخاب اول ،ید بررسمور

( مطوووابد روش optical density: OD  ینوووور

( 2016و همکواران   انو یشوده توسوط  فیتوص

شووده  مواریشوواهد و ت یهاسوویه ODان وام شوود. 

، آلموان( دستگاه اسپکتروفتومتر  اپپنودورب توسط

شد. سپس، تحم  بوه  گیریاندازه مترنانو 600در 

درصود  نیویبوا تع ینمک صفراوو  یدیاس طیشرا

 Namiبورآورد شود   1فرمو  و طند  یبقاء باکتر

Haghshenas and Khosroushahi. 2018). 
 

 [ = درصد بقاء OD(ماری/  بعد از ت OD(ماریقن  از ت × ] 100              1فرمول 

را  هیواول جینتا نیکه بهتر ییهاسویهاز آن،  پس

 یفاده از محلوو  نمکوبار با است 10نشان دادند تا 

 دیو(( رقتوریگورم در ل 8/5  میسد دی کلر  یاستر

شده به دیاز هر محلو  رق تریکرولیم 100شدند و 

 سلسویوسدرجوه  37 یساعت و در دما 48مدت 

 صووورتآگووار و بووه MRS کشووت طیمحوو یبور رو

 هیسوو یبقوا زانیوکشت داده شد. سپس، م یوازه

.دمحاسوونه شوو 2فرمووو  بووا اسووتفاده از  یبوواکتر

= درصد بقاء 100 × (log CFU N1/log CFU N0)                2فرمول 

N1 ییایوباکتر هواییدهنده تعداد ک  کلنونشان 

  N0و  ینمووک صووفراو ایوو یدیاسوو موواریبعوود از ت

قنو  از  ییایوباکتر هاییندهنده تعداد ک  کلنشان

 .Singh et alاست   ینمک صفراو ای یدیاس ماریت

2009.) 

 یشده گوارشسازیهیشب طیرادر ش بقاء

و همکواران  Seiquerشده توسط  فیتوص روش

 طیدر محو هواباکتریبقواء  یابیوارز یبرا (2010 

 طیو در شوورا یگوارشوو طیشووده شووراسووازیهیشوون

 یمووورد اسووتفاده قوورار گرفووت. بوورا یشووگاهیآزما

بوا  نیمعوده، پپسو یگوارش طیبقاء در شرا یابیارز

 ییایووباکتر هیسووو 9( بووه w/v  %5 ییغلظووت نهووا

 T7 ،T3 ،T20 ،T18 ،T34 ،T29 ،T39، منتخوب 

T46  وT48 )یسوووولول هیووووبووووا غلظووووت اول 

CFU/mL 910 × 6/3-9/1 شد. سوپس،  اضافهpH 

شد و به مدت دو ساعت  میتنظ 5/2 یبر رو طیمح

در  میوزدن ملابا هوم سلسیوسدرجه  37 یدر دما

rpm110 انکوبه شد. قهیدر دق 
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روده، محلو  نموک  یگوارش طیشرا  ادیا یبرا

 3/0 هوایدر غلظت ترتیببه نیو پانکرات یصفراو

 هانمونه pH ( اضافه شد. سپس،w/vدرصد   1/0و 

درجوه  37 یشده و در دموا میتنظ 6 بر روی عدد

در  مملایو زدنهمبه مدت سه ساعت با  سلسیوس

rpm110 انکوبوه شودند. قنو  و بعود از  قهیدر دق

 .شد ان ام برداریهنمون ،یگوارش طیدر شرا اریتم

 طیمحو یشده در سه تکرار بور رودیرق یهانمونه

MRS هوایتیوآگار کشت داده شودند. سوپس، پل 

درجوه  37 یساعت در دموا 48به مدت  ییایباکتر

 یباکتر هایانکوبه شدند تا تعداد سلو  سلسیوس

 مشخص شود.

 

 زابیماریعوام   هیبازدارنده بر عل اثرات

 agar diffusionک آگار  روش انتشار در چاه از

well methodیسوتیآنتاگون تیوفعال نیویتع ی( برا 

 عیعوامو  شوا یجدا شده در برابر برخو یهاسویه

 Yersiniaماننوود  ییو غووذا یانسووان یزابیموواری

enterocolitica  ATCC 23715)،Streptococcus 

mutans  PTCC 1683)، Escherichia coli 

 PTCC 1276) ،Staphylococcus aureus 

 ATCC 25923) ،Bacillus subtilis  ATCC 

19652) ،Listeria monocytogenes  ATCC 

13932)، Klebsiella pneumoniae  PTCC 

 (Shigella flexneri  PTCC 1234و ( 1053

 فارلنود موک میروش غلظت ن نیاستفاده شد. در ا

 CFU/mL 810 × 5/1 یبور رو زابیمواری( از هر 

داده  چمنوی آگار کشت نتونیه-کشت مولر طیمح

داده شوده  حیتلقو طیمحو روی بور هاچاهکشد و 

عیما تریکرولمی 50 با هاچاهکشدند. سپس،   ادیا

شب کشوت داده شوده( هور  کیشده   لتریف ییرو

 کیو مودتبوه سلسیوسدرجه  37 یدر دما هیسو

 زابیمواریهاله مهوار  تیشب انکوبه شد و در نها

 ,Namiشوود   گیووریانوودازه تووا ی ید سیبووا کووول

Bakhshayesh et al. 2019.)  

در  زاییبیموواریضوود  نوواتیترک تیووماه نیوویتع

 یبا روش ان ام شده توسط نام هیهر سو روشناور

ان ام شد.  راتییتغ ی( و با برخ2019و همکاران  

فاقود سولو   هوایروشوناورروش،  نیوبر اساس ا

کردن به مودت  وژیفیکه با سانتر یباکتر یهاسویه

درجوووه  4 یو در دموووا rpm8000در  قوووهیقد 20

به  pH میآمده بودند، پس از تنظ تدسبه سلسیوس

درجووه  37 یسوواعت در دمووا 2، بووه موودت 2/6

 K نازیپروتئ لیترمیلیبر  گرممیلی کیبا  سلسیوس

 یابیوو( و کاتووالاز  ارزینوویپروتئ تیووماه یابیوو ارز

 تیوو سوپس فعال شوده مواری( تدروژنیه دیپراکس

 چاهوک در انتشوار روش بوا هاآن زاییبیماریضد

 (.Nami et al. 2020شد   یابارزی آگار
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  یتیهمول تیفعال

 کیوتیپروب یهاسویه یکیتیهمول تیفعال یبررس

 یابی( ارزc2019و همکاران   یبر اساس روش نام

 یابیارز یبرا بندیروش، سه طنقه نیشد. بر طند ا

ه مورد استفاده قرار گرفت: هال یکیتیهمول تیفعال

هاله سنز رن   ؛بتا زیهمول ،یروشن در اطراب کلن

آلفا و عدم هاله در اطراب  زیهمول ،یدر اطراب کلن

 Nami, Vaseghiگاموووا   زیهموووول، یکلنووو

Bakhshayesh et al. 2019.) 

 

 سطح سلول یزیآبگر

توسط روش ان وام شوده  یسطح سلول یزیآبگر

روش  نیوشد. در ا یو همکاران بررس یتوسط نام

و به  rpm10000در  یباکتر یهاسویهنه کشت شنا

توه یهواباکتریشده و  وژیفیسانتر قهیدق 10مدت 

محلو   لیترمیلی 3( در CFU/mL 810شده   ننشی

در  هیو( معلد شود و جوذب اولPBSبافر فسفات  

شووود. سوووپس،  گیریانووودازه( A0  ومترنوووان 600

 لونیزا لیتورمیلی یوکبوا  ییایوباکتر ونیسوسپانسو

 xyleneک، آلمان( با ورتکس کردن به مدت (  مر

 شد.  ماریت قهیدق 2

 سلسیوسدرجه  37 یشده در دما  ادیا یفازها

 یساعت جودا گشوته و جوذب فواز آبو 1به مدت 

 اردر سوه تکور  یآزما نی(. اA1شد   گیریاندازه

صورت درصد سطح سلو  به یزیان ام شد و آبگر

 شود نییتع (A1A -1/0×   100 فرمو  دیطرو از 

 Nami, Haghshenas, Bakhshayesh et al. 

2018.) 

 

 یتنبرون طیدر شرا یسلول یچسبندگ

 ا یتلیاپ هایبه سلو  هاسویه یچسنندگ ییتوانا

 یشود. بورا نیویتع Caco-2 یانسان در رده سولول

 طیدر شورا Caco-2 یهاسولو آزموون  نیان ام ا

 سلسویوسدرجه  37در  2CO ٪5شده شام  کنتر 

شوده بوا ی( غنوگمای سو RPMI-1640 طیو در مح

شده بوا حورارت و فعا ریغ یگاو نجنی سرم 10٪

 نیسیاسترپتوما-نیلسییپن لیترمیلیبر  گرممیلی 50

 یسوون   چسووونندگ یبوورا رشوود داده شوودند.

 هوایورقوه یبور رو Caco-2 یسولولها ،هاباکتری

 یچواهک 6کشت بافوت  هایتیکه در پل ایشهیش

 24ه شودند و پوس از قرار گرفته بودند، کشت داد

 سلسویوسدرجوه  37 یدر دما ونیساعت انکوباس

 5٪ 2CO)دو بوار بوا  هواهیو، تک لاPBS یاسوتر   

 4/7 =pH لیتوووورمیلی 10( شستشووووو شووووده و 

به هر  (CFU/mL 710 ×1  ییایباکتر ونیسوسپانس

شوده در حیتلقو یسلول هایتیاضافه شد. پل تیپل

نکوبه ساعت ا 2به مدت  سلسیوسدرجه  37 یدما

 pH) PBS= 4/7  بووار بووا بووافر 3شووده و سووپس 
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چسننده حذب ریغ یهاباکتریشستشو داده شد تا 

 شوند. 

چسووننده بووا اسووتفاده از محلووو   یهوواباکتری

 10( جووودا شوووده و در EDTA  5/0%-نیپسووویتر

معلد شدند. سوپس،  دوباره یمحلو  نمک لیترمیلی

آگار  MRS یبر رو هاباکتریاز  یالیسر هایرقت

بوه  سلسیوسدرجه  37 یشت داده شد و در دماک

سوواعت انکوبووه شوود. درصوود  48تووا  24موودت 

 یهاسولو تعوداد  سوهیو مقا نیویبا تع یچسنندگ

 ییایووباکتر یهاسوولو بووه کوو   دهیچسوون یبوواکتر

در سوه  یسولول یشد. آزمون چسنندگ گیریاندازه

و  نیانگیوبوه صوورت م ریتکرار ان ام شد و مقاد

 .Noori et alشود   انیو( بSDانحراب استاندارد  

2013). 

 کلسترول جذب

بوا اسوتفاده از  هاسوویهکاه  کلسترو   ییتوانا

و  یرعمووادیکووه توسووط م o-phthaldehydeروش 

شود.  گیریانودازه ،همکاران شرح داده شوده بوود

شووده بووا یغنوو MRSکشووت  طمحووی در هوواسووویه

 poly oxy ethanylکلسووترو  محلووو  در آب  

cholesteryl sebacate; Sigma 150( بووا غلظووت 

درصد نمک صوفرای  3/0و  رلیتمیکروگرم بر میلی

 bile oxgallدرجوه  37سواعت در  20لقویح و ( ت

 یهاسولو گراد کشوت داده شودند. سوپس، سانتی

 15بوه مودت  rpm4300در  وژیفیبا سوانتر یباکتر

مانوده در فواز یبرداشت شد و کلسترو  بواق قهیدق

شود  گیریانودازه o-phthaldehydeبوه روش  یآب

 Miremadi et al. 2014). 

 

 تجمع خودکار و مشترک تیقابل

 Angmoبا روش  هاسویهت مع خودکار  ییتوانا

درصود  نیویتع یشود. بورا گیریاندازهو همکاران 

 Angmoد  استفاده شو 3فرمو  ت مع خودکار از 

et al. 2016.) 

 
 درصد ت مع خودکار 100 × (At/A0) − 1 =                            3فرمول 

 

بور  زابیمواریبوا چهوار  هاسوویهت مع مشترک 

 و همکاران ان ام شد و درصد  Zuoاساس روش 

 .شد نییتع 4فرمو  ت مع مشترک بر اساس 

 
  درصد ت مع مشترک = /At (A0 – At) 100 ×                    4فرمول 
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 درجذب  دهندهنشان A0شده ذکر هایدر معادله

است  tجذب در زمان  دهندهنشان Atو  صفرزمان 

 Zuo et al. 2016.) 

 

 هابیوتی آنتیبه  تیحساس

 یهاسوویه یبیووتیکآنتی تیحساسو نییتع یبرا

 یدر آگار بور رو سکیروش انتشار د ک،یوتیپروب

پرمررب و مهم از نظر  یهابیوتیکآنتیاز  یتعداد

(، کروگوووورمیم 5  میکسوووویسفماننوووود  ینیبووووال

 25  نیلسیی(، آموکسکروگرمیم 15  نیسیترومایآز

 (، کروگوورمیم 30  نیکلسووایی(، داکسووکروگوورمیم

 75/23-25/1سولفامتوکسوووازو    ممتوووپرییتوور

(، کروگوورمیم 5  نیپروفلوکساسووی(، سکروگوورمیم

-نیلسوویی(، آموکسووکروگوورمیم 30  نیسفالکسوو

( و کروگوووورمیم 20/10  دیاسوووو کیووووکلاوولان

( موورد اسوتفاده قورار رمکروگیم 30  نیسیونکوما

 کیوتیبینتآواحد مورد استفاده مقدار پودر گرفت. 

صوورت کوه بوه اسوت سوکید یلود شوده بور رو

روش  نیدر ا شده است. انیب سکیبر د کروگرمیم

در  کیووتیپروب یهاسوویهشونه  کیپس از کشت 

درجووه  37 ی دمووا MRS agarکشووت  طیمحوو

 یکبیووتیآنتی هوایسکید( و قرار دادن سلسیوس

 یبور رو خریداری شوده از شورکت پوادتن طوب،

اطراب  یمهار هایشده، قطر هالهحیتلق هایطیمح

شود  گیریانودازه توا ی ید سیبوا کوول هواسکید

 Abushelaibi et al. 2017.) 

 زابیماری یهاژن

 یهاژن صیتشخ یبرا PCR پلکسیمولت کیتکن

 کواربوه کیوتیپروب یهاسویهبالقوه در  یزابیماری

موورد  زابیمواریژن  10مطالعه  نای در. شد رفتهگ

 ,esp, ace, ccf, gel E, cylAقرار گرفت   یبررس

cylM, cylB, agg, cpd, cobنچنوووی(. هم 

Enterococcus faecium (ATCC 8043)  و

Enterococcus faecalis (ATCC 29212) عنوانبه 

 .شد استفاده کنتر 

س مطالعوه بور اسوا نیودر ا PCR پلکوسیموولت

در  هیوشودن اولرنامه ذکر شده ان ام شد: دناتورهب

و پوس از آن  قهیدق 5به مدت  سلسیوسدرجه  95

 سلسیوسدرجه  95شدن  چرخه شام  دناتوره 35

 سلسویوسدرجه  56و  54(، اترا   هیثان 60 یبرا

 سلسویوسدرجه  72  سازی ی(، طوهیثان 60 یبرا

جوه در 72در  یینهوا سازی ی( و طوهیثان 60 یبرا

. سوپس محروولات قوهیدق 5بوه مودت  سلسیوس

PCR  یدرصد مورد بررس 3با استفاده از ژ  آگارز 

 (.Kouhi et al. 2021قرار گرفت  

 یمولکول ییشناسا

از  ییایووباکتر یژنووم دی.ان.ایاسووتخرا   یبورا

 ( اسووووتفاده 2018و همکوووواران   یروش نووووام
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  Hal-6F یآغازگرهووووووووووووووا شوووووووووووووود.

 5'-AGAGTTTGATCMTGGCTCAG-3')  و

Hal-R6  5′-TACCTTGTTAGGACTTCACC-

مووورد  ییایووباکتر 16S-rRNAژن  ریووتکث یبوورا( 3′

 یبرا PCRبرنامه  هایگرفتند. چرخه استفاده قرار

بووود:  ریووز شوورحبووه  یژنوووم دی.ان.ای ریووتکث

به  سلسیوسدرجه  95 یدر دما هیاول شدندناتوره

درجه  94چرخه شام :  32و سپس  قهیدق 4مدت 

 سلسویوسدرجوه  58 قه،یدق 1ت به مد سلسیوس

 95به مدت  سلسیوسدرجه  72 قه،یدق 1به مدت 

بوه  سلسویوسدرجوه  72در  یینهوا ریوو تکث هیثان

 .قهیدق 5مدت 

 ،سوازیو خالص ریپس از تکث یژنوم یا.ان.ید

 نیوویتعجنوووبی کووره  Macrogeneتوسووط شوورکت 

 هواییبا تووال یتوال نییتع جیشد. سپس نتا یتوال

 GeneBankو  NCBI تیاشووده در سوو رهیووذخ

(http://blast.ncbi.nlm.nih.gov/Blast.cgi)  مورد

 ,Namiرار گرفتنووود  قووو سوووهیو مقا یبررسووو

Haghshenas and Khosroushahi. 2018.) 

 

 یآمار  یو تحل هیتجز

 کامو طور بوهبور اسواس طورح  شاتیآزما هیکل

 یشویهور گوروه آزما یبا سوه تکورار بورا یترادف

 بورای SPSS statistics19ار افزشد. از نرم یطراح

 با هاداده سپس. شد استفاده هاداده  یو تحل هیت ز

و دانکن موورد  طرفهکی انسیوار زآنالی از استفاده

 تفواوت  نیقورار گرفتنود. همچنو  یوو تحل هیت ز

 هاداده نیانگیم یبرا P<05/0در سطح  دارییمعن

 .شد گرفته نظر در

 

 و بحث جینتا

 هاباکتری یکیپیفنوت ییشناسا

رنوو  و  یتووا کرمو دیسوف ییایووباکتر هواییکلنو

 هاییکلن نیشدند. از ب یشک  جداساز ایکرهمین

 یکورو ایو ایلوهیم یباکتر 36موجود، در م مو  

و گورم مثنوت بودنود و در  یشک  که کاتالاز منفو

 هواباکتری دیاسو کیولاکت یکشت اختراص طیمح

 MRSرشد کرده بودنود، هوازییب طی( و در شرا 

 یجوودا شوودند و بوورا LAB یهوواباکتری عنوانبووه

 قرار گرفتند. یمورد بررس شتریب  یو تحل هیت ز

 

 ینم  صفراو یو غلظت باا نییپا pH تحم 

سواعت و  3بوه مودت  pH=5/2در  OD یبررس

 4بووه موودت  یدرصوود نمووک صووفراو 3/0غلظووت 

 یغربوالگر یبورا ییابتودا یابارزی عنوانبهساعت 

ورد استفاده قرار گرفت. بوا م LAB هیسو 36 هیاول

 ی، برخ1نشان داده شده در جدو   جیتوجه به نتا

و  یدیاس هایطیدر مح  یمورد آزما یهاسویهاز 
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 یزنوده ماندنود. از سوو یبوه خووب ینمک صفراو

 طیدر شورا هاسوویهدر بقواء  یادیتفاوت ز گر،ید

 وجود داشت.  یو نمک یدیاس

 جوذب  یابر آزمو یمنتن هیاول جیبا توجه به نتا

، A2 ،A6 ،A11 ،A14 ،A18 یهیسوووو 9 ،ینوووور

A21 ،A23 ،A27  وA28 مووانینوورز زنووده یدارا 

و  هیوت ز یبرا نیبودند و بنابرا ددرص 72از   یب

بور  هواباکتریانتخاب شودند. تعوداد  شتریب  یتحل

منتخب پس  یهاسویه یبرا Log CFU/mLاساس 

سواعت  4و  pH=5/2در  ونیساعت انکوباسو 3از 

 2در جودو   %3/0 نمک صوفراوی در ونیکوباسان

 ونیساعت انکوباس 1نشان داده شده است. پس از 

 CFU Log در یزئوومووذکور، کوواه  ج طیدر شوورا

 زانیوم هاسوویه تموامی و شود مشاهده( ≤606/0 

 ونیسواعت انکوباسو نیرا در اولو ییبالا مانیزنده

در  یشوتری، کواه  ب2تا  1نشان دادند. از ساعت 

Log CFU  046/0 – 009/3 )هوم. شود مشواهده

متحمو  مقاوموت  یهاسوویهمودت،  نیدر ا نچنی

حساس نشوان دادنود.  یهاسویهنسنت به  یبالاتر

در  یکواه  کمو هیسوو 9، هور 3تا  2ساعت  نیب

Log CFU  ≤604/0 )از  ت،نهایو در. دادنود نشوان

کواه   ،ینموک صوفراو طیدر شرا 4تا  3ساعت 

 نبی در( Log CFU  017/0–286/0در  یکم اریبس

 مشاهده شد. هاسویه
 

 .%3/0 یو نمک صفراو pH=5/2 جدا شده در یهاسویهبقاء  زانیرم، تست کاتالاز و مگ آمیزیرن  ،یمنشأ لنن -1جدول 
 (100× [(قن  از تیمار) OD600/(بعد از تیمار) OD600)] = (%) میزان بقا

 باکتری باکتری أمنش رن  آمیزی گرم تست کاتالاز pH=5/2 در( %میزان بقا   %3/0 صفراوی در نمک( %میزان بقا  

mn 09/2 ± 21/52 fghi 98/0 ± 58/31  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A1 

s 45/0 ± 50/98 qr 02/1 ± 60/80 آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A3 

p 73/1 ± 69/58  mn 04/1 ± 22/52  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A4a 

g 11/2 ± 07/32 b 57/0 ± 62/18  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A4b 

gh 84/0 ± 93/38  efgh 05/1 ± 38/29  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A6 

a 96/0 ± 11/108  As 94/0 ± 67/88  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A7 

hi 21/1 ± 61/40  defg 03/1 ± 22/28  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A9 

l 67/1 ± 13/49  k 54/0 ± 07/43 آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A12 

jk 83/1 ± 85/44  j 08/1 ± 93/37 آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A13 

b 92/1 ± 61/21  a 84/0 ± 53/12  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A16 

w 34/1 ± 93/109  uv 23/1 ± 81/94 آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A18 

a 14/1 ± 09/16  a 14/1 ± 08/8  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A19a 

pq 47/1 ± 75/58  no 94/0 ± 24/55  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A19b 

x 65/1 ± 31/112  rs 97/0 ± 76/84  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A20 

lm 72/1 ± 23/50 kl 86/1 ± 53/44 آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A23 

ij 65/1 ± 71/42 ghij 12/1 ± 95.32  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A25 

op 74/0 ± 96/57 mn 97/0 ± 17/52  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A26 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

71
70

63
2.

14
00

.1
4.

3.
5.

6 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

lo
fb

io
sa

fe
ty

.ir
 o

n 
20

25
-0

8-
17

 ]
 

                            10 / 24

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.27170632.1400.14.3.5.6
http://journalofbiosafety.ir/article-1-442-en.html


 "...جدا شده از  یکیلاکت دیاس یهاهیسو یمنیو ا یکیوتیپروب لیپتانس یابیارز حق شناس و همکاران،"

47 

r 95/0 ± 83/94  qr 93/0 ± 59/79  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A29 

pq 72/0 ± 27/61  p 83/0 ± 66/60  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A30 

g 31/1 ± 99/36 hij 78/0 ± 91/33 آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A33 

y 58/1 ± 11/123  v 82/0 ± 91/98  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A34 

b 01/2 ± 74/19 a 04/1 ± 66/9  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A37 

q 13/2 ± 72  q 44/1 ± 12/77 آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A39 

ef 82/1 ± 97/30  b 11/1 ± 44/18 آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A42 

cd 74/1 ± 23/27 cde 03/1 ± 02/25  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A43a 

q 64/0 ± 38/61 op 23/1 ± 91/59 آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A43b 

u 04/2 ± 24/103  Au 16/1 ± 41/90  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A46 

v 56/1 ± 21/107  q 92/0 ± 25/79  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A48 

o 67/1 ± 12/56  mn 29/1 ± 8/52  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A51 

n 64/1 ± 53/54  lm 28/1 ± 01/49 آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A52 

b 77/0 ± 15/22  bc 10/1 ± 14/20 آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A54 

f 63/1 ± 10/32 def 44/1 ± 35/26  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A55 

k 51/1 ± 93/45 mn 17/1 ± 69/42  آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A58 

c 64/1 ± 50/25  b 21/1 ± 19/18 آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A60a 

gh 23/1 ± 65/39  ij 35/1 ± 72/36  آغوز ثنتگرم م کاتالاز منفی A60b 

de 14/1 ± 09/29 bcd 75/1 ± 38/23 آغوز گرم مثنت کاتالاز منفی A60c 

a – yجدا شده در سطح  هیهر سو یبرا کسانیبا حرب  جینتا نیانگی: مP<0.05 نشان داده  ریندارند. مقاد دارییتفاوت معن

 ( است.n= 3  استاندارد انحراب ± نیانگیشده م
 

 4و  pH= 5/2در  ونیساعت انکوباس 3منتخب جدا شده پس از  یهاسویه م دد و درصد بقاء یغربالگر جینتا -2جدول 

 یشده گوارشسازیهیشن طیو شرا %3/0 یدر نمک صفراو ونیانکوباس (h  ساعت
در شرایط  ءبقا

 گوارشی روده

در شرایط  ءبقا

 گوارشی معده

تیمار با  (h  ساعت 4از  پس (Log CFU/mL)شمارش نهایی 

 ٪3/0 صفراوی نمک

 3از  پس (Log CFU/mL)شمارش نهایی 

نام  pH= 5/2ساعت تیمار در 

 سویه
 بقاء % بقاء %

% 

 بقاء
 h )4  h) 3   h)2  h)1  h) 0 

% 

 بقاء
 h) 3   h)2  h)1  h) 0 

66 39 82 089/8 342/8 718/8 493/9 843/9 73 212/7 593/7 518/9 843/9 A2 

74 32 93 689/8 744/8 821/8 236/9 328/9 83 924/7 111/8 294/9 527/9 A6 

85 73 99 154/9 171/9 187/9 233/9 246/9 92 540/8 784/8 119/9 246/9 A11 

63 41 89 679/8 718/8 864/8 341/9 693/9 75 295/7 424/7 239/9 693/9 A14 

61 34 80 341/7 597/7 715/7 924/8 151/9 71 526/6 081/7 589/8 151/9 A18 

84 68 97 346/9 391/9 427/9 618/9 632/9 86 036/8 218/8 894/8 328/9 A21 

58 43 76 407/7 693/7 297/8 524/9 714/9 72 022/7 332/7 108/9 714/9 A23 

71 62 91 035/9 279/9 481/9 824/9 919/9 81 053/8 242/8 503/9 919/9 A27 

68 59 89 490/8 618/8 843/8 311/9 527/9 61 914/5 318/6 327/9 632/9 A28 
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 زابیماریعوام   هیاثرات بازدارنده بر عل

، A6 ،A2  ،A18 ،A21 ،A11 ،A14یهاسووویه

A23 ،A27  وA28 در  یکه تحم  قابو  قنوولpH 

 یگوارشوو طیبووالا و شوورا ینمووک صووفراو ،نییپووا

عوام   یبر رو یاثرات مهار یابیارز ی، برادداشتن

 یسوتیآنتاگون هایتیالانتخاب شدند. فع زابیماری

در  زابیمواریعامو   8جدا شده در برابور  هیسو 9

نشان داد کوه  جینشان داده شده است. نتا 3جدو  

و  A11 ،A14 ،A18 ،A21 ،A23شام   هیش  سو

A28 نشوان  تووجهیقابو  زاییبیماریضد  تیفعال

را  زابیمواریدادند و توانستند رشود هموه عوامو  

 تیفعال A27 و A6 یهاهیسو ن،چنیمهار کنند. هم

نشان دادنود و هور کودام از  یمتوسط یستیآنتاگون

 از  زابیموووواری عاموووو  سووووه رشوووود از هوووواآن

 Y. enterocolitica ،S. mutans ،S. aureus جمله

 یکردنوود. از سووو یریجلوووگ K. pneumoniaeو 

نشان  یفیضع یستیآنتاگون تیفعال A2 هیسو گر،ید

 رشوود  یر روبوو یبازدارنوودگ تیووداد و فقووط فعال

S. mutans   میاز تنظ پس (.3نشان داد  جدو pH 

، A6 یهاسوویه، 2/6بوه  ییایوباکتر هوایروشناور

A2 ،A27  وA28 زاییبیمواریضود  تیخاص چیه 

، A11 ،A14 یهاسووویه نچنووینشووان ندادنوود. هم

A18 ،A21  وA23 از رشوود  یریقووادر بووه جلوووگ 

L. monocytogenes ،S. flexneri،B. subtilis  و 

K. pneumoniae وهینت تووانمی ن،یننودند. بنابرا  

در برابور  هاسوویه نیومهوار ا سومیگرفت که مکان

 دیاسو دیوتول  یوموذکور بوه دل یزابیماریعوام  

 روشووناور موواریپووس از ت گوور،ید یاسووت. از سووو

 میبا آنز A23و  A11،A14  ،A18 ،A21 یهاسویه

 هیولع زاییبیمواریضد  شاتیکاتالاز و ان ام آزما

Y. enterocolitica ،S. mutans ،E. coli  و 

S. aureus ،یهاسوووویه A14 و A23  در برابووور 

Y. enterocolitica  وE. coli  یهاسوویهو A11 ،

A18  وA21  در برابوورS. aureus ضوود  تیووفعال

گرفته شد   هینت ن،ینشان دادند. بنابرا زاییبیماری

 هیور بقدر برابو هاسویه نیا یبازدارندگ تیکه ماه

دروژن یوه دیپراکس دیتول  یبه دل زابیماریعوام  

 میبوا آنوز ییایباکتر هایروشناور ت،یاست. در نها

 زاییبیمواریشده و خواص ضود  ماریت Kپروتئاز 

در  A23و  A11 ،A14 ،A18 ،A21 یهاسووووووویه

 S. aureusو  Y. enterocolitica  ،E. coliبرابور

 چیهو ج،یقرار گرفت. بور اسواس نتوا یمورد بررس

 تیوماه یدهندهمشاهده نشد که نشان یهاله مهار

در  هاسوویه نیوا روشناور( ینیوسی باکتر ینیپروتئ

 ذکر شده است. یزابیماریمقاب  عوام  

 یشده گوارشسازیهیشب طیدر شرا بقاء

انتخاب شده  مقواوم یباکتر هیسو 9م مو   در

 یو غلظت بوالا نییپا pH طیدر شرا هاسویه نتری
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مقاوموت در   یآزما دی( از طریصفراو هایکنم

قورار  شوتریب یموورد بررسو یهضم گوارش طیشرا

پس از قرار گورفتن در  یباکتر هیسو 9گرفتند. هر 

  یشده گوارشسازیهیشن طیمعرض شرا

اسواس  بور (.2ماندند  جدو   ندهز مؤثری طوربه

 یهاسووویه، 2نشووان داده شووده در جوودو   جینتووا

 یگوارشو طیدر شورا یشوتریمنتخب درصد بقواء ب

معووده داشووتند  یگوارشوو طیروده نسوونت بووه شوورا

بقوواء در  تیووقابل نیشووتریب نهمچنووی(. 9%–42% 

 هیمتعلد به دو سو یشده گوارشسازیهیشن طیشرا

A11 و A21 68و  %73رزش بقواء بوا ا بترتیبه% 

 طیدر شرا %84و  %85معده و  یگوارش طیدر شرا

 روده بود. یگوارش

 
 .زابیماریجدا شده در مقاب  عوام   LAB یباکتر یهاسویه یثر مهارا -3جدول 

 
  (mm)بازدارندگی  هاله قطر

 /سویهزابیماری

A28 A27 A23 A21 A18 A14 A11 A6 A2 

c8/0±9/11 b9/0±6/9 b7/0±5/8 cd8/0±4/13 b6/0±1/9 d6/0±7/13 c4/0±4/12 b7/0±8/9 a0±0 
Y. 

enterocoliti

ca 

cd3/0±7/11 a4/0±6/5 c7/0±9/10 dc2/0±5/10 b4/0±2/9 c7/0±9/10 d8/0±2/12 a1/0±9/5 a4/0±30/6 S. mutans 

d3/0±9/10 a0±0 b7/0±3/9 e8/0±2/13 bc7/0±9/8 f6/0±4/17 cd0/1±3/12 a0±0 a0±0 E. coli 

d3/0±4/11 a0±0 d8/0±9/11 cd7/0±6/12 c8/0±9/9 dc7/0±5/10 d7/0±4/12 b6/0±3/6 a0±0 S. aureus 

b8/0±8/9 a0±0 b4/0±7/9 d1/1±1/12 c8/0±6/10 d7/0±4/13 d5/0±8/12 a0±0 a0±0 B. subtilis 

d0/1±5/12 a0±0 b8/0±1/9 d2/0±9/21 c5/0±7/11 d4/0±1/13 d0/1±9/12 a0±0 a0±0 
L. 

monocytoge
nes 

c4/0±6/12 b4/0±7/9 b6/1±8/8 b0/1±9/9 b9/0±3/8 b8/0±9/8 c4/0±1/12 a0±0 a0±0 
K. 

pneumonia
e 

c6/0±8/10 a0±0 b5/0±4/8 de6/0±6/12 b5/0±1/8 d9/0±9/11 e4/0±1/14 a0±0 a0±0 S. flexneri 

a – eجدا شده در سطح  هیهر سو یبرا کسانیبا حرب  جینتا نیانگی: مP<0.05 ندارند. دارییتفاوت معن 

 ( است.n= 3  استاندارد انحراب ± نیانگینشان داده شده م ریشد. مقاد هر فرمو  جداگانه ان ام یآمار  یو تحل هیت ز

.r≤ 10 mm= فیعض، r>10 mmو  r<20 mm= ، متوسطr≥20 mm= یقو :یقدرت بازدارندگ اریمع

  یتیهمول تیفعال

 یشده هالوه واضوح یابیارز ییایباکتر یهاسویه

نکردند که   ادیا یکشت آگار خون طیمح یبر رو

 کیتیهمول تیفعال هاسویهاست که  نینشان دهده ا

، A11 ،A14 ،A18 یهاسوویه نچنیبتا ندارند. هم

A21 ،A23  وA28 نشوان  یکیتیهمول تیفعال چیه

 کووهیهسووتند(، در حووال کیووتیندادنوود  گامووا همول

 یسونز رنگو هوایهالوه A27و  A2 ،A6 یهاسویه
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آلفا است.  کیتیهمول تینشان دادند که معرب فعال

 شوتریب  یوو تحل هیواز ت ز هیسه سو نیا ن،یبنابرا

 (.4کنار گذاشته شدند  جدو  

 سطح سلول یزیآبگر

، A11 ،A14 یبواکتر هیسوو 6 ج،یاسواس نتوا بر

A18 ،A21 ،A23 و ،A28سطح  یزیآبگر یی، توانا

 گورید ینشان دادنود. از سوو %44بالاتر از  یسلول

 زانمیوبه یسطح سلول یزیآبگر A21و  A11 هیسو

معنوی طووربوه کوه داشتند 68±42/1 و 87/0±62

مووورد  یهاسوویه ریاز سوا شوتری( بP≤0.05  داری

 (.4بود  جدو    یزماآ

 

ت مع خودکار  %(، کلسترو   %(، جذب  ،یسلول یسطح سلو   %(، چسنندگ یزیآبگر ،کیتیهمول تیفعال جینتا -4جدول 

 جدا شده. LAB یباکتر یهاسویهو ت مع مشترک  %( 

a – yجدا شده درسطح  هیهر سو یبرا کسانیبا حرب  جینتا نیانگی: مP<0.05 یو تحل هیندارند. ت ز یتفاوت معنادار  

 .( استn= 3  استاندارد انحراب ± نیانگینشان داده شده م ریرمو  جداگانه ان ام شد. مقادهر ف یآمار

 

 یتنبرون طیدر شرا یسلول یچسبندگ

 یهاسووویهمطالعووه مشوواهده شوود کووه  نیووا در

% 4/2±62) A11 %  72±8/0و )A21 نتوورییقووو 

روده انسوان  Caco-2 یهاسولو را بوه  یچسنندگ

 یبوواکتر هیار سوووچهوو نچنووی. همدهنوودمینشووان 

% 7/1±42) A14 ،% 6/2±51) A18 ،A23 

 یچسوووووووونندگ A28( 28±8/0و  %( 2/2±47 %

 (.4داشتند  جدو   یفیضع

ت مع  ت مع مشترک  %(

  %( خودکار

جذب کلسترو  

)%  

چسنندگی 

 سلولی

آبگریزی سطح 

 سلو   %(

فعالیت 

 همولیتیک

سویه 

 B. subtilis باکتری
Y. 

enterocolitica 

L. 

monocytogenes 
 coli.E 

g 53/0 ± 93/2 i 67/0 ± 43/3 g 73/0±87/7 e 54/0±97/3 - - - - α A2 

g 23/0 ± 74/2 h 76/0 ± 94/3 h 89/0±11/3 e 75/0±86/3 - - - - α A6 

a 14/1 ± 26/16 b 34/1 ± 06/22 a 05/1 ± 12/21 a 09/1±38/22 42/1±78 32/1±78 قوی 
87/±62 

γ A11 

c 76/0 ± 12/8 d 91/0 ± 55/11 de 81/0 ± 33/7 b 56/0±34/10 56/1±63 72/1±33 ضعیف 
98/0±55 γ A14 

d 97/0 ± 85/6 e 99/0 ± 32/8 e 77/0 ± 84/6 c 54/1±26/8 24/1±51 54/1±32 ضعیف 
23/1±52 

γ A18 

a 12/1 ± 17/17 a 2/1 ± 51/25 b 05/1 ± 25/16 a 13/1±94/21 36/1±83 71/1±33 ضعیف 
42/1±68 

γ A21 

e 79/0 ± 89/4 f 73/0 ± 38/5 f 94/0 ± 95/4 d 56/0±23/5 71/1±42 53/1±24 ضعیف 
14/1±44 

γ A23 

f 95/0 ± 78/3 gh 84/0 ± 19/4 h 76/0 ± 96/2 f 65/0±64/2 - - - 
- 

α A27 

bc 00/1 ± 93/8 c 24/1 ± 13/15 c 23/1 ± 37/8 b 23/1±9/10 19/1±38 62/1±9 ضعیف 
42/1±48 

γ A28 
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 کلسترول جذب

 طیاز مح هاسویهحذب کلسترو  توسط  ییکارآ

ارائوه شوده  4کشت  جذب کلسترو ( در جودو  

از  117درصود کلسوترو    A11 ،78 هیاست. سوو

سواعت  20( را پس از تریلیلیبر م کروگرمیم 150

 یهاسوویه کوهی، در حوالکوردجوذب  ونیانکوباس

A21 ،A23 ،A14 ،A18  وA28 24، 33 بترتیبه ،

را جوذب  یطیدرصد از کلسترو  مح 9و  32، 33

 .کردند

 

 تجمع خودکار و مشترک تیقابل

 یبواکتر یهاسولو ت مع خودکار  تیقابل جینتا

موع نشوان داده شوده اسوت. نورز ت  4در جدو  

 رمتغیو 83±36/1 توا 38±19/1از  هاسویهخودکار 

 A21 یهاسوویه یت مع خودکار برا نی. بالاتربود

 بورعلاوه. آمد دست به ٪78 و ٪83با نرز  A11و 

 نیکمتور A28و  A18 ،A14 ،A23 یهاسویه ن،ای

 را ٪64با نرز کمتر از  یت مع خودکار سلول زانیم

در  اهسووویهت مووع مشووترک  جینتووا .دادنوود نشووان

 .E. coli ،L. monocytogenes ،Y حضوووور

enterocolitica  وB. subtilis در جداگانوه طوربه 

نشان داد کوه  جنتای. است شده داده نشان 4 جدو 

ت مووع  تیووقابل نیبهتوور A11و  A21 یهاسووویه

 یهاسوویهت مع مشترک  تیمشترک را دارند. قابل

A21  وA11 زا در  یموواریبووا هوور چهووار عاموو  ب

  یداریطووور معنووبووه هاسووویه ریبووا سووا هسوویمقا

 05/ ≤Pبود. شتری( ب 

 

 هابیوتی آنتیبه  تیحساس یبررس

، A11 ،A14 یهاسوویه ،یقنلو جیاسواس نتوا بر

A18 ،A21 ،A23  وA28 در  ییتحمووو  بوووالاpH 

داشتند  یگوارش طیبالا و شرا ینمک صفراو ن،ییپا

 از یقاب  قنوول زاییبیماریضد  تیفعال نچنیو هم

 یبورا هیسوو 6 نیوا ن،یخود نشوان دادنود. بنوابرا

انتخاب شودند  هابیوتیکآنتیبه  تیحساس یابیارز

 (. 1   شک

 9در برابر  هاسویه یبیوتیکآنتی تیحساس جینتا

در  رانیوو پرکواربرد در ا ینیمهوم بوال بیوتیکآنتی

هر ش   ج،یارائه شده است. بر اساس نتا 5جدو  

  ن،یسووویترومایآز م،یکسووینسوونت بوووه سف هیسووو

 و  نیسفالکسوو ن،یکلسوواییداکسوو ن،یلیسوویآموکسوو

  ایووحسوواس  دیاسوو کیووکلاوولان نیلسووییآموکسوو

 A14 یهاسوویهفقط  ن،چنیحساس بودند. هممهین

 سولفامتوکسووازو ممتوپریینسوونت بووه توور A21و 

  نیونسونت بوه ا هاسوویه هیحساس بوده و بق مهین

ه همو گور،ید یمقواوم بودنود. از سوو کیوتیبیآنت

 نیسیو ونکوما نیپروفلوکساسینسنت به س هاسویه

 مقاوم بودند.
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 .تیهاله حساس  یبا تشک A18 هیدر سو هابیوتیکآنتیو مقاومت به  تیحساس -1شکل 

 
 جدا شده. LAB یهاسویه یکیوتیبیآنت تیحساس  یپروفا -5جدول 

 ,CFM, cefixime; AZM, azithromycin; AMX, amoxicillin; D, doxycycline; SXT:هابیوتیکآنتیمخفف  یاسام

trimethoprim sulfamethoxazole; CP, ciprofloxacin; CN, cephalexin; AMC, amoxicillin -clavulanic acid; V, 

vancomycin. 

 .R، مقاوم =I، متوسط =Sحساس =: کیوتیب یهر آنت یراو مقاومت ب تیحساس اریمع

 R ≤15 mm; I: 16–18 mm; S≥19 mmبر اساس:  میسفکس جینتا

 R ≤13 mm; I: 14–17 mm; S≥18 mmبر اساس:  نیسیترومایآز جینتا

 R ≤18 mm; I: 19–21 mm; S≥22 mmبر اساس:  سیلینآموکسی جینتا

 R ≤10 mm; I: 11–13 mm; S≥14 mmبر اساس:  نیکلسییدوکس جینتا

 R ≤25 mm; I: 26–29 mm; S≥30 mmبر اساس:  نمتوپرییتر جینتا

 R ≤15 mm; I: 16–20 mm; S≥21 mmبر اساس:  نیپروفلوکساسیس جینتا

 R ≤14 mm; I: 15–17 mm; S≥18 mmبر اساس:  نیسفالکس جینتا

 R ≤13 mm; I: 14–17 mm; S≥18 mmبر اساس:  داسیکیکلاوولان-سیلینآموکسی جینتا

 R ≤14 mm; I: 15–16 mm; S≥17 mmبر اساس:  نیسیونکوما جینتا

(mm) سویه باکتری بیوتیکهاله حساسیت به آنتی قطر 
CFM AZM AMX D SXT CP CN AMC V 

S22 I14 S35 S 21 R25  R0 S 32 S39  R0 A11 

S22 I15 S29 S26 I26  R0 S 24 S31  R0 A14 

I16 I16 S30 S 21 R23  R0 S35 S38  R0 A18 

I18 I14 S28 S28 I28 R 0 S 21  S29 R 0 A21 

S 24 S19 S32 S25 R25 R 0 S35 S37 R 0 A23 

S28 S20 S30 S26 R20 R 0 S25 S32 R 0 A28 
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 زابیماری یهاژن یبررس

 یزافاکتور بیمواری 10کننده رمز یهاژن حضور

 یبررسو  یموورد آزموا یهاشده در سویهشناخته

 A21 یهانشان داد که سویه PCR ریتکث جیشد. نتا

مووورد  یزابیموواری یهوواژن یفاقوود تمووام A11و 

وجوود ژن  A14 هیسوو کهیدر حال بودند.  یآزما

esp یهارا نشوان داد و سووویه A18  وA23 یدارا 

 A28 هیسوو نچنویبودنود. هم cpd یزابیماریژن 

 بودند. cpd، و ccf ،esp یزابیماری یهاژن یدارا

 

 یمولکول ییشناسا

 شوووده متعلووود بوووه ژن ریوووتکث PCR قطعوووات

16S-rRNA جینتوا نیکه بهتور ییایباکتر یهاهیسو 

 ج،یشدند. بر اساس نتا یتوال نییرا نشان دادند تع

 درصود مشوابهت  L. lactisمتعلد بوه  A11 هیسو

 درصود  E. duransمتعلد بوه  A14 هی، سو(100%

 E. hiraeمتعلود بوه  A18 هی، سو(67/99مشابهت 

 .Lمتعلد بوه  A21 هی، سو(%100 درصد مشابهت 

lactis  هی، سو(81/99 درصد مشابهت A23 لدمتع 

 درصوود مشووابهت  Enterococcus mundtiiبووه 

 درصد  E. faecalisمتعلد به  A28 هیو سو (100%

 کیوووتیپروب یهوواباکتری. بووود (%100مشووابهت 

بودن از جملوه  یدفاع هایستمیاز س دیبا یخوراک

pH عنوور  یمیآنز طیو شرا ،ینمک صفراو ن،ییپا

و اثورات  مسوتقر شوده یگوارش ستمیکنند تا در س

 .Duary et alسلامت را نشان دهند   یدهندهارتقاء

 inو  in vitro طیمقاومت در شرا ی(. بررس2011

vivo یهاسولو  موانیزنده یرا برا یکسانی جینتا 

تحموو   ن،ی. بنووابرادهنوودمینشووان  کیوووتیپروب

را  یشوده گوارشوسوازیهیشن طیدر شرا هاباکتری

 نییپووا pH در in vitro یهوواروشبووا  توووانمی

 5/2=pH  سوواعت(، غلظووت نمووک  3بووه موودت

 4( بووه موودت w/vدرصوود   3/0بووالا   یصووفراو

( و w/v  %5 نی پپسوو یمووینزآ طیسوواعت( و شوورا

ساعت(  3-2( به مدت w/vدرصد   1/0 نیپانکرات

بقواء  زانیوم(. Ramos et al. 2013کورد   یابیوارز

درصود در  66توا  34از  یگوارش طیدر شرا نییپا

 ن،چنوویمشوواهده شوود. هم A29و  A3 یهاسووویه

 زانیووم ،A28و  A14 ،A6 ،A23 ،A27 یهاسووویه

 در ٪32را نشوان دادنود کوه از  یبوالاتر مانیزنده

 یگوارشو طشورای در ٪74معده تا  یگوارش طشرای

 A21 و A11 یهاسوویه ن،چنیبود. هم ریروده متغ

 طیدر شورا ییرا داشتند و تحم  بالا جینتا نیبهتر

-٪85از خود نشان دادند   یگوارش شدهسازیهیشن

 قدرت که اندمطالعات مشابه نشان داده رسای(. 68٪

بوه  یگوارشو طیدر شورا LAB یهاباکتری تحم 

قاب  قنو   یول رییمتغ هیدو لا ییساختار غشا  یدل

 (.Lye et al. 2010; Miremadi et al. 2014است  
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 هواباکتریانتخواب  یارهوایمع نتریاز مهم یکی

 مانیزنوده برای هاآن ییتوانا ک،یوتپروبی وانعنبه

 معده( و  یعنور از دستگاه گوارش فوقان نیدر ح

 هاباکتری نیا کهییبه روده بزرگ است، جا دنیرس

سوواکن شووده و اثوورات سووودمند خووود را نشووان 

بوالا  قواءب زانیم د،یتحق نیا جی. مشابه نتادهندمی

 L. plantarumمثو   کیووتیپروب یهاسوویه یبرا

15HN ،L. lactis subsp cremoris 44L  ، 

E. faecalis 13C ،E. mundtii 50H  وE. durans 

39C گووزارش شووده اسووت  یگوارشوو طیدر شوورا

 Abushelaibi et al. 2017 ییایباکتر هیسو 9(. هر 

تحم  بالایی در حضور نمک صفراوی نشان دادند 

 pHدر  هواآندرصد بیشوتر از تحمو   28تا  4 هک

 هایسمیمکان  یبه دل یصفراو هایبود. نمکپایین 

 یدر برابر استرس، اثرات کشونده کمتور یسازگار

 یهاسوولو  یبوور رو یدیاسوو طینسوونت بووه شوورا

(. بوور Campana et al. 2017دارنوود   ییایووباکتر

از قورار  پوس ییایوباکتر هیسوو 9هر  ج،یاساس نتا

بقواء  یشوده گوارشویازسوهیشن طیگرفتن در شرا

 یبورا هیسو 9 نیا  ه،یردند. در نتخود را حفظ ک

 انتخاب شدند. شتریب  یو تحل هیت ز

 یهواباکتریمورد انتظار در  هاییژگیاز و یکی

قابو  قنوو  بور  یداشتن عملکرد مهار کیوتیپروب

 هوایتیفعال ن،یاست. بنابرا زابیماریعوام   هیعل

 8 هیووانتخوواب شووده بوور عل هیسووو 9 یسووتیآنتاگون

 یابیوموورد ارز یمنفو و گورممثنت  گرم زابیماری

 همتعلد به گرو کیوتیپروب یهاباکتریقرار گرفت. 

LAB مختلوف  هوایسومیاز مکان ینویترک دیاز طر

(، 2O2H  دروژنیوه دیو ترشح پراکسو دیمانند تول

 یمهار هاینی( و پروتئکیلاکت دی اس یآل یدهایاس

 زابیمواریعوامو   ریو( از رشود و تکثنیوسی باکتر

 (.Temmerman et al. 2003  نودکنمی یریجلووگ

نشوان داد کوه  گورید هوایافتوهیمشابه  دیتحق نیا

مووورد  یهاسووویه زاییبیموواریضوود  هووایتیووفعال

و ترشح  دیاس دیتول تیبا قابل طور عمدهبه  یآزما

 .Coppola et alمرتنط اسوت   دروژنیه دیپراکس

2005; Neut et al. 2017تیفعال گر،ید ی(. از سو 

بور  نیوسویاز ترشوح باکتر یناشو اییزبیماریضد 

 گورم یزابیمواریاز عوامو   یتعداد محدود هیعل

در تضاد  جینتا نیمشاهده شد. ا یمنف مثنت و گرم

  ،دهنووودمیاسوووت کوووه نشوووان  یبوووا مطالعوووات

 یهواباکتریشوده توسوط  دیوتول هواینیوسیباکتر

LAB مثنت موؤثر  گرم یهازابیماری یفقط بر رو

 گرم هایزابیماری یارجخ یغشا  یهستند و به دل

 ندارنووود هووواآن یبووور رو یریتوووأث چیهووو یمنفووو

 Bernardeau et al. 2008; Selvin et al. 2020 .)

 .Kو  Y. enterocolitica ماننود هازابیماری یبرخ

pneumoniae ییبالا، مقاوموت بوالا و یش برعلاوه 
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. دهنودمیاز خوود نشوان  هوابیوتیوکآنتیدر برابر 

جدا شده از منابع  LAB یباکتر یاهسویه ن،یبنابرا

 یگورم منفو یهوازابیماری هیوبر عل ندتوانمی یلنن

 رنودیموورد اسوتفاده قورار گ بیوتیکآنتیمقاوم به 

 Liu et al. 2015; Nami, Vaseghi 

Bakhshayesh et al. 2019.) یهاسووویه LAB 

 نچنویبتا نداشوتند. هم یکیتیهمول تیفعال یانتخاب

گاموا را نشوان  یکیتیهموول تیوفعال هاسوویهاکثر 

 یهاسویه اکثر که اندمشابه نشان داده جیندادند. نتا

LAB ندارنود. اموا طنود  کیوتیهمول تیوفعال چیه

 ،یخوون یهاسولو  زهموولی عودم ها،دستورالعم 

 کنودیرا ثابوت نمو کیووتیپروب یهاباکتری یمنیا

 Nami, Vaseghi Bakhshayesh et al. 2019.) 

 زیبه فاز آبگر هاباکتری یدگچسنن تیظرف یبررس

 یسطح سلو ( بورا یزیحلا  مورد استفاده  آبگر

به مخاط روده و  هاباکتری دنیچسن ییتوانا نییتع

 و روده بووه هووازابیماری دنیاز چسوون یریجلوووگ

 Benاسوت   یگووارش ضورور سوتمیس آلوودگی

Amor et al. 2007; Pogačić et al. 2013 همسو .)

شده ییشناسا کیوتیپروب یهاباکتری ،یقنل جینتابا 

به  یب  قنولاق یسطح سلول یزیآبگر طور عمدهبه

  دیوتول زانیتفاوت در م ن،چنیگذاشتند. هم  ینما

 فیوومن وور بووه ط دتوانوومی یسووطح هوواینیپووروتئ

 یهاباکتریدر  یسطح سلول یزیاز آبگر ایگسترده

LAB   شودNoori et al. 2013گورید یو(. از سو 

و  یسطح سولول یزیآبگر نیط بمطالعات ارتنا نیا

 انوودکردهرا اثنووات  هوواباکتری یچسوونندگ ییتوانووا

 Mehrabian et al. 2012.) اتروا  بوه   یپتانسو

 اتیاز خروص گرید یکیروده  ا یتلیاپ یهاسلو 

 یچسونندگ نیاسوت. بنوابرا هاپروبیوتیک یانتخاب

 کیوانتخواب  یبورا یاسوتاندارد عنوانبوه یسلول

 شوودمیبالقوه در نظور گرفتوه  کیوتیپروب یباکتر

 Duary et al. 2011 .) 

در روده  کووهنیا یبوورا کیوووتیپروب یهوواباکتری

و بوه دهیبوه مخواط روده چسون دیزه شوند، باینکل

روده از روده خووار   یبووا حرکووات دود سووادگی

 یهواافتوهی گر،یمطالعات د جینشوند. همسو با نتا

 یهاسوویهاز  یمطالعه حاضرنشان داد فقوط برخو

LAB یهاسولو بوه  یبه خووب ندتوانمی Caco-2 

جوذب  ییتوانوا (.Ramos et al. 2013بچسونند  

 یکووی، A11مثوو   ییهاسووویهکلسووترو  در  یبووالا

و  یمعرف یبرا یمهم و ضرور هاییژگیاز و گرید

 دهودمیاست. شواهد نشان  هاپروبیوتیکانتخاب 

منشوووأ گرفتوووه از  یپوکلسوووترولمیکوووه اثووورات ه

 ایوجذب کلسترو    یبه دل دتوانمی هاپروبیوتیک

باشود  یباکتر یهاسلو اترا  کلسترو  به سطح 

 Lye et al. 2010 .)هوایسمیبا مکان هاپروبیوتیک 

کلسوترو  بوه کوپروسوتانو    یمانند تنود یمختلف
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 وارهیوردوکتاز، ادغام کلسوترو  در د میتوسط آنز

کلسوترو  در  سو یم  یو اختلا  در تشوک یسلول

دکونژوگووه، باعوو   یط نمووک صووفراوروده توسوو

 .Miremadi et al  شوووندمیکواه  کلسووترو  

2014.) 

مهم  یژگیت مع خودکار و مشترک دو و ییتوانا

 عنوانبوه بترتیاست که به کیوتیپروب یهایباکتر

 یهاگونوه ایمشابه و  یهاگونه یهاباکتری ت مع

(. Campana et al. 2017  شوندیم فیمختلف تعر

هسوتند،  یاساس هاکیوتیپروب یبرا یژگیدو و نیا

 یکه ت مع خودکار با چسنندگ رسدیبه نظر م رایز

روده مورتنط  ا یوتلیاپ یهابه سولو  هاپروبیوتیک

 یمانع دفواع کیت مع مشترک  کهیاست، در حال

یماریب یهاسمیکروارگانیم تیاستقرار و تثن یبرا

 جی(. نتوواAbushelaibi et al. 2017اسووت   زا

 و A18 یهاسوویهاسوت و  هیفرضو نیکننده ادییتأ

A34 را  یچسونندگو  یزیوآبگر تیقابل نیکه بهتر

 نیبهتر نچنیهم ،روده داشتند ا یتلیاپ یهاسلو به 

 ت مع خودکار و مشترک را نشان دادند. ییتوانا

من ور بوه  هوابیوتیکآنتیاز حد از   یمررب ب

 یهاباکتریدر  یبیوتیکآنتیمقاومت  یهاژنظهور 

 رسوای بوه هواژن نیوشده و با انتقوا  ا کیوتیپروب

 سوواکن در دسووتگاه گوووارش  هووایسوومیکروارگانیم

 بووا موورتنط مشووکلات هووا،زابیماری خروووصبووه

 ن،ی. بنوابراشوودمی  وادیا یکیوتیوبآنتوی مقاومت

 هواییژگویاز و یکوی هوابیوتیکآنتیبه  تیحساس

 Temmerman etاست   کیوتیانتخاب پروب یاساس

al. 20036در  هوابیوتیوکآنتیبالا به  تی(. حساس 

و  A11 ،A14 ،A18 ،A21 ،A23جدا شوده   هیسو

A28اسوووتفاده محووودود از   یووو( احتموووالاه بوووه دل

استان  ییدر مناطد روستا یوانیح هایبیوتیکآنتی

، مقاوموت  جینتا نیبرخلاب ا یاست. ول اهکرمانش

 هووایبیوتیووکآنتیبووه  LAB یهوواباکتری یبووالا

محققان گوزارش شوده اسوت  ریوسط ساشده تذکر

 Coppola et al. 2005; Neut et al. 2017; 

Selvin et al. 2020.) جودا شوده در  هیسوو 6 هور

مقاوموت  نیسویو وانکوما نیپروفلوکساسویبرابر س

 مقاوموووت بوووه  گووور،ید ینشوووان دادنووود. از سوووو

 ،A23 یهاسویهسولفامتوکسازو  در  ممتوپرییتر

A18، A11  وA28 مختلف  یهاسویهد. مشاهده ش

حاموو   Lactobacillusماننوود جوونس  LABگووروه 

  ممتوووووپرییمقاومووووت بووووه توووور یهوووواژن

و  نیپروفلوکساسووووووویس سولفامتوکسوووووووازو ،

 کننودمی دییوما را تأ جیهستند که نتا نیسیوانکوما

 Bernardeau et al. 2008; Noor Uddin et al. 

2015.)  

از  یکوه توسوط برخو ییایواز سوموم باکتر یکی

 نیزیتولیسو ،شوودمی تولیود LABگروه  یهایهسو
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 نیزیتولیکننده سرمزعدم وجود ژن  نیاست. بنابرا

موورد  یهواپروبیوتیک یمطلووب بورا یژگیو کی

 دیوتحق نیواسوت. در ا ییغوذا عیاستفاده در صونا

 cylA  نیزیتولیکننده سورمز یهاحام  ژن هاسویه

 A14 هیتنهوا سووو ن،یووا بورعلاوه. ننودنود (cylBو 

و  A18 یهاسووویهرا نشووان داد و  espود ژن وجوو

A23  یزابیماریحام  ژن cpd نچنویبودنود. هم 

و  ccf، esp یزابیمواری یهاژنحام   A28 هیسو

cpd رمووزرا  یوویزایموواریب یبووود کووه فاکتورهووا  

و همکاران و  ویل جیمطابد با نتا جینتا نی. اکنندیم

 ددهمینشان  کلی طورو همکاران است که به ینام

گوروه  یهاسوویهدر  ییزابیمواری یهواژنوجود 

LAB است   ییایباکتر یهاسویه ریکمتر از ساLiu 

et al. 2015; Nami, Vaseghi Bakhshayesh et 

al. 2019.) یهااسوووواس دسووووتورالعم  بوووور 

FAO/WHOییو شناسووووا  یووووو تحل هیوووو، ت ز 

 و  ریووبووا اسووتفاده از تکث کیوووتیپروب یهوواباکتری

 کیو عنوانبوه توانودیم 16S-rRNA ژن یابییتوال

صرفه و مناسوب در به  در دسترس، مقرون کیتکن

و  نهیکه پرهز یمولکول یهاکیتکن ریبا سا سهیمقا

 Ben Amor et  ه شودگرفت نظر در هستند برزمان

al. 2007 .)یمؤثر بورا یکتکنی عنوانبهروش  نیا 

متعلوود بووه  LABگووروه  یهووایبوواکتر ییشناسووا

و  Lactobacillus ،Leuconostoc یهووووووواجنس

Enterococcus جووودا  یکوووه از محروووولات لننووو

 Pogačićاند، مورد استفاده قرار گرفته است  شده

et al. 2013که  دهدمینشان  جینتااساس،  نی(. بر ا

 یجدا شده از محرولات لنن ییایباکتر هیسو 6هر 

شده و تا سوطح گونوه بوا   یو تحل هیت ز خوبیبه

 .اندشده ییشناسا 16S-rRNA ژن یابییروش توال

 

 یرگیجهینت

بالا  صیبا قدرت تشخ 16S-rRNAژن  یابییتوال

و  نوهیمؤثر، کم هز نیگزیجا کی عنوانبه دتوانمی

گوروه  یهوایبواکتر زیو تموا ییشناسا یبرا عیسر

LAB موورد اسوتفاده  یجدا شده از محرولات لنن

 یهواسوویه نینشان داد که در ب هاافتهی. ردیقرار گ

 L. lactis و L. lactis A11 هیشوده، سوو  یآزما

A21 یهاسوویه عنوانبهاند، که از آغوز جدا شده 

ماننوود  یکیوتیووپروب ازیووامت نیبووالاتر یدارا موون،یا

نموک  یو غلظوت بوالا نییپوا pHتحم  بوالا بوه 

ضوود  تیووفعال ،یگوارشوو طیدر شوورا یصووفراو

قابو   یسطح سلول یزیمطلوب، آبگر زاییبیماری

بوالا، جوذب کلسوترو   یسولول ی ، چسونندگقنو

و  آ دهیووت مووع خودکووار و مشووترک ا شووتر،یب

رو، نویقاب  قنو  بودند. از ا یکیوتیبیآنت تیحساس

  یو پتانسو تیوظرف یدارا یبواکتر یهاسوویه نیا

 هستند. کیوتپروبی عنوانبه یجهت معرف یکاف

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

71
70

63
2.

14
00

.1
4.

3.
5.

6 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jo

ur
na

lo
fb

io
sa

fe
ty

.ir
 o

n 
20

25
-0

8-
17

 ]
 

                            21 / 24

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.27170632.1400.14.3.5.6
http://journalofbiosafety.ir/article-1-442-en.html


 "1400، پائیز 3، شماره 14دوره ، مجله ایمنی زیستی"

58 

 یسپاسگزار

و تشکر خود را  ریتقد سندگانینو لهوسیه این ب

 خوواطرکرمانشوواه بووه یز دانشووگاه علوووم پزشووکا

و بوه  ازیوموورد ن هواینوهیهز نیدر توأم همکاری

 نیوا. دارنودیپروژه اعلام مو نیسران ام رساندن ا

دانشگاه  یو فناور قاتیپروژه توسط معاونت تحق

شده است  پوروژه  تیکرمانشاه حما یعلوم پزشک

 سووندگانینو نچنوویهم. (990445مروووب شووماره 

ان وام پوژوه  و  نودیکوه در فرآ رنوددایاعلام م

مطالعوه  نیوشد و ا تیرعا طرفییب جیگزارش نتا

 ندارد. یتضاد منافع گونهچیه
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Abstract 

Probiotics are live microorganisms that, when consumed in sufficient quantities, show obvious health 

effects on the consumer. Probiotics mainly belong to the Lactic Acid Bacteria (LAB) group, which can be 

isolated from traditional dairy sources. Therefore, this study aimed to isolate, identify and investigate the 

probiotic properties of LAB strains from Colostrum in Kermanshah Province. Tolerance of strains under 

simulated gastrointestinal conditions including low pH (pH 2.5 for 3 h), high bile salt (0.3% (w/v) for 4 

h), and enzymatic conditions (5% pepsin (w/v) and pancreatin 0.1% (w/v) for 2-3 hours) was assessed and 

then their antagonistic activity was evaluated against 8 Gram-positive and Gram-negative pathogens. 

Hemolytic activity, adhesion capacity to the hydrophobic phase, and potential binding to intestinal 

epithelial cells were investigated. On the other hand, the efficiency of cholesterol removal from the 

culture medium and the ability of auto- and co-aggregation were investigated. Finally, the presence of 

virulence genes encoding ten pathogens and assessing antibiotic susceptibility to nine important and 

widely used antibiotics were performed. The results revealed that Lactococcus lactis A11, and L. lactis 

A21 are safe and showed higher tolerance to low pH and bile salt in gastrointestinal conditions, favorable 

anti-pathogenic activity, acceptable cell surface hydrophobicity, high cell adhesion, higher cholesterol 

uptake, ideal auto- and co-aggregation, and acceptable antibiotic susceptibility; so they could be 

considered as novel candidates of probiotics for use in the food industry. 

Keywords: Probiotics, Lactic Acid Bacteria, Colostrum, Antagonistic activity, Antibiotic susceptibility. 
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